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Druskininky mokyklose — sveikas maistas ir naujy

valgymo jprociy formavimas

Leipalingio progimnazijos moksleiviai jau spéjo jvertinti atnaujinta mokyklos valgyklos valgiarastj / Roberto Kisieliaus nuotrauka

Laimutis Genys

»Musy tikslas — teikti kuo
kokybiSkesnj maistg ir turéti
lanks€ig sistema, leidziancig
pamazu keisti vaiky jproc€ius j
sveikesnius, — saké Druskinin-
ky savivaldybés meras Ricar-
das Malinauskas.

Siekdamos Sio tikslo, ku-
rorto ugdymo jstaigos — Drus-
kininky ,,Ryto“ gimnazija,
»Atgimimo“ mokykla ir Lei-
palingio progimnazija pries
metus j savo rankas perémé
maisto ruosima mokiniams:
atnaujinta valgykly jranga, pa-
samdytos profesionalios mi-
tybos specialistés, padedan-
Cios sudaryti valgiarascius.

Viediliny progimnazija sava-
rankiSka mokiniy maitinimg pra-
déjo jau anksciau, o ,Saulés” pa-
grindiné mokykla Siuo metu turi
sutartj su privaciu tiekéju ir prie
savarankiSko maitinimo planuoja
pereiti kiek véliau.

Prie§ metus pasikeitus vaiky
maitinimo sistemai, Druskininky
savivaldybés mokykly mokslei-
viai dabar gali mégautis kokybis-
ku ir subalansuotu maistu.

Jaucia teigiamus pokyc€ius

Praéjus metams po naujosios
tvarkos mokykly valgyklose, jau-
Ciamos teigiamos permainos.
Leipalingio progimnazijoje mais-
tas tikrai skanesnis, spalvinges-
nis — ir vaikai, ir mokytojai tai jau
jvertino teigiamai.

Leipalingio progimnazijos di-
rektoré Asta  Cerniauskiené
sakeé, jog visi dziaugiasi atnaujin-
ta valgyklos jranga, pageréjo pa-
tiekaly kokybé, mokyklos vado-
vybé gali kontroliuoti tiekéjus.

LValgiarastj sudaré visuome-
nés sveikatos specialistés, atsi-
rado uzkandziy bufetas. Vaikai
tikrai noriai valgo, skundy netu-
réjome. Valgykloje dirba trys vi-
réjos, jy darbu esame patenkin-
ti. Pradéjome sidlyti ir daugiau
patiekaly. Dabar reikia daugiau
ir ZmogiSkyjy resursy, ir dides-
né atsakomybé. Darbo daugiau,
bet esame patenkinti“, — sake di-
rektoré.

Ji teigé, jog uzkandziy meniu
suderintas su progimnazijos ta-
ryba, ten yra sgrasas, kokiy ne-
gali bati patiekaly, viskas kas tel-
pa j sveiko maisto sampratsg.

»1ai yra pigiau, nei dirbant su

maitinimo paslaugos tiekéju. Kai
esame $alia, tai patys esame at-
sakingi ir stengiamés, kad vai-
kams bty skanu ir sveika. Buvo
verta pereiti prie Sio maitinimo
bado*, — saké A. Cerniauskiené.

Laikinai einanti ,Atgimimo’
mokyklos direktorés pareigas
Lina BagdanaviCiené pripazi-
no, kad peréjimas prie naujosios
tvarkos vaiky maitinimo situacijg
pakeité j gera.

,Maistas subalansuotas, vai-
kams pritaikyti desertai, kuriuo-
se yra maziau cukraus, vaikai
yra patenkinti. Mes patys galime
jvertinti, kokius valgius jie mégs-
ta ir paskaiciuoti, kiek ir kokiy pa-
tiekaly gaminti. Vaikai gali rinktis
i$ keleto varianty, taip pat yra pa-
tiekaly vegetarams. Kainos yra
nedidelés, jos priklauso nuo za-
liavos kainos — bulviy kukuliukai
bus pigiausi, lasiSa — brangiau-
sia“, — saké direktore.

Ji jsitikinusi, jog tokiu principu
mokykloje maitinant vaikus, gali-
ma pakeisti jy valgymo jprocius.
»1ai reikia pradéti daryti nuo Sei-
mos. Daznai vaikai j mokyklg at-
eina, nejprate namuose valgy-
ti koSiy ar kokiy nors darZoviy.
Mokykloje jie gali i8sirinkti dar-
zoves ir jy jsidéti tiek, kiek nori,
todél yra tikimybé, jog jie tai su-
valgys. Nemazg jtaka valgymo
jproCiy pasikeitimui turi ir drau-
gai, kurie valgo Salia. Esu tikra,
kad Sie pokycCiai pasiteisino®, —
sake L. Bagdanaviciene.
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Susitikime su kurorto gidais — Druskininky

Tarptautinés gidy dienos proga Druskininky savivaldybés meras Ri¢ardas Malinauskas j susitikimg pakvieté kurorto gidus / Edgaro Tamkevi-

Giaus nuotrauka

turizmo sritie

s aktualijos

Tarptautinés gidy dienos
proga Druskininky savival-
dybés meras Ri¢ardas Mali-
nauskas j susitikimag pakvieté
kurorto gidus. Sie susitiki-
mai jau tapo grazia tradicija,
suburianéia gidus pasidalinti
patirtimi, aptarti aktualijas ir
pasidziaugti nuveiktais dar-
bais, stiprinant Druskininkuy,
kaip turisty pameégto kurorto,
jvaizdj.

Susitikime aptartos miesto
aktualijos, bdsimi renginiai ir tu-
rizmo stiprinimo galimybés. Me-
ras gidams pristaté planuoja-
mus jgyvendinti projektus.

Gidai pasidalijo savo paste-
béjimais ir idéjomis, kaip dar la-
biau praturtinti sveciy patirtis ir
kurti dar patrauklesnj Druskinin-
ky jvaizd;.

»Nuosirdziai dékoju gidams
uz bendrg projektg — suolelius
Druskininkams nusipelniusiems
Zzmonéms atminti. Batent gidai
pirmieji iSkélé Sig idéja pries ke-

letg mety organizuotame susiti-
kime. Siandien taip pat i$girdo-
me Sauniy idéjy, kurias, pagal
galimybes, stengsimés jgyven-
dinti. Jusy pasiulymai ir entuzi-
azmas yra masy stiprybé“, — po
susitikimo saké meras R. Mali-
nauskas.

Savivaldybés vadovas gi-
dams jteikeé Kultdros sostinés
atributikg, o gidé, menotyrinin-
ké Ausra Cesnuleviiené merui
jteiké savo parasytg ir kg tik is-
leistg knyga ,Ciurlioniy takais.
Pazingsniavimai po Dzikijg".

Su gidais susitiko ir Tarptauti-
nés gidy dienos proga juos taip
pat pasveikino Druskininky sa-
vivaldybés vicemeras Simonas
Kazakevicius, Kultlros centro
vadové Raimonda Varaskaité,
Turizmo ir verslo informacijos
centro vadovas Rimantas Pa-
lionis, Turizmo, komunikacijos
ir kultdros skyriaus vedéja Vai-
va Zaguniené bei jos pavaduo-
tojas Antanas Urbonas.

Druskininkuose - jautri ir prasminga filmo ,, AS esu” perziura

Praéjusj antradienj Druski-
ninkuose surengta dokumen-
tinio filmo ,,AS esu*“ perziira,
i kurig gausiai susirinko vie-
tos bendruomené — Seimos,
auginancios autizmo spektro
sutrikimy turincius vaikus,
Svietimo, sveikatos ir socia-
linés srities specialistai, bei
visi, kuriems rupi jtrauktis ir
supratimas.

Renginyje taip pat daly-
vavo Druskininky savivaldy-
bés vicemeré Diana Brown,
savivaldybés administraci-
jos specialistai, VS| ,,Poky¢€iy
ambasada“ vadové Klementi-
na Gruzdiené.

,Siandien dar kartg jsitiki-
nome, kaip svarbu kalbéti apie
jtrauktj ne tik teoriskai, bet ir per
realias Zzmoniy istorijas. Filmas
»AS esu” padeda geriau supras-
ti, su kokiais iSStkiais kasdien
susiduria autizmo spektro sutri-
kimg turintys Zzmoneés ir jy Sei-
mos. Tai néra tik jy kelias — tai
visos musy bendruomenés at-
sakomybé kurti aplinka, kurio-
je kiekvienas jaustysi priimtas.
Dziaugiuosi, kad Druskininkuo-
se pradéjome §j dialogag, ir ti-
kiuosi, kad tai taps nuosekliu
pokyc€iy keliu“, — saké vicemeré
D. Brown.

Renginys tapo ne tik kino se-
ansu, bet ir galimybe geriau pa-
Zinti autizmo spektro sutrikimy
turin€iy vaiky bei jy artimyjy is-
gyvenimus.

Filme ,AS esu” atvirai atsklei-
dziami ne tik autizmo spektro
sutrikimy turin€iy Zmoniy iSS0-
kiai — patycCios, empatijos triku-
mas, visuomenés abejingumas,
— bet ir jy nejtikétina stiprybe,
gebéjimas priimti save bei kur-
ti savo unikaly pasaul;.

Filme iSgyvenimais dalijasi
Seimos, specialistai, autistiSki

asmenys. Keliamos temos kvie-
Cia diskutuoti, pazinti negalig, o
kartu apmastyti negalios prié-
mima.

.Nebandykite midsy keis-
ti, nelauzykite misy — leiskite
mums bdati tokiais, kokie esa-
me*, — filme kalba vienas i$ jo
herojy, kviesdamas visuomene
jsiklausyti ir priimti.

Tai buvo pirmasis V§] ,Po-
kyCiy ambasada“ organizuotas
renginys Druskininkuose, ta-
Ciau, pasak organizacijos va-
dovés Klementinos Gruzdie-
nés, dialogas su druskininkie€iy
bendruomene apie jtrauktj bus
vystomas ir toliau.

~,PokyCiy ambasada“ siekia,
kad visuomené buty atviresné
neurojvairovei, mazinty stigma-
tizacijg ir suteikty daugiau gali-
mybiy Seimoms, auginan¢ioms
vaikus su raidos sutrikimais.

Organizacija aktyviai dirba
konsultuodama Seimas ir spe-
cialistus, teikdama terapines bei
ugdymo paslaugas, skatindama
savanoryste ir edukuodama vi-
suomene.

Pasak K. Gruzdienés, kie-
kvienas gali tapti ambasadoriu-
mi ir prisidéti prie vaiky augimo
bei stipréjimo.

Renginio metu Aisté Sora-
kiené pristaté netrukus Drus-
kininkuose pradésiancig veikti
vaiky kdrybingumo studijg ,Ku-
ria vaikai“, kuri skirta visiems
vaikams, nepriklausomai nuo
ju gebéjimy. Ji pabrézé, kad
tai ne tik kdrybiné veikla, bet
ir smagus zaidimas, leidzian-
tis vaikams laisvai reiksti save,
mokytis bendravimo ir patirti
dziaugsma per mena. Si inicia-
tyva puikiai atliepia jtraukios vi-
suomenés idéjq ir skatina vaiky
savirai8kg bei tarpusavio supra-
tima.

gyvenimus / Edgaro Tamkevi¢iaus nuotraukos

(S

Dokumentinio filmo ,,AS esu” perZiiira tapo ne tik kino seansu, bet ir galimybe geriau paZinti autizmo spektro sutrikimy turinciy vaiky bei jy artimyjy is-
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Druskininky savivaldybé
kviecia teikti pretendentus
Karolio Dineikos premijai gauti

Praéjusiais metais K. Dineikos premija jteikta gydytojui A. BalCiui/ Edgaro Tamkeviciaus nuo-

trauka

Druskininky savivaldybé Ka-
rolio Dineikos premija kasmet
skiria uz reikSminga, aktyvia,
inovatyvig veikla sveikatos, ku-
rortologijos, medicininés rea-
bilitacijos, sanatorinio gydy-
mo, gydomosios fizkulturos,
visuomeninés sportinés vei-
klos srityse.

Karolio Dineikos premijai gauti
gali bati teikiami Druskininky savi-
valdybéje veiklg vykdantys fiziniai
asmenys ir Cia veikiancios organi-
zacijos. Pretendentus gali sidlyti
sporto, sveikatos, sveikatinimo ir
reabilitacijos jstaigos, visuomeni-

nés organizacijos, asociacijos, Ki-
tos jstaigos ir organizacijos.
Kartu su pretendento sitlymu
turi bati pateikti ir Sie dokumen-
tai: pretendento gyvenimo, vei-
klos ir nuopelny aprasymas; re-
komendacija (sporto, sveikatos,
sveikatinimo ir reabilitacijos jstai-
gos, visuomeninés organizacijos,
asociacijos, kitos visuomeninés
institucijos, veikian€ios sporto,
sveikatos, sveikatinimo bei reabi-
litacijos srityse ir panasiai).
Pasidlymai iki 2025 m. kovo
24 d. 17 val. teikiami el. pastu
info@druskininkai.lt

Gerbiama Violeta Kaubriene,

Nuosirdziai sveikiname Jus gimtadienio proga.

Jausy nuoseklus ir atsakingas darbas sveikatinimo ir gydymo srityje,
reikSmingos investicijos, kurios prisideda prie miesto plétros ir darbo viety

kiarimo bei

nuolating

ir nuodirdi parama

menininkams ir kultiros

puoseléjimui liudija Jasy atsakomybe ir atsidavima Druskininky krasto
bendruomenei, o démesys ir pagarba Zmonéms skatina ypatinga siluma ir

bendryste.

Sveikindami

gimtadienio proga,

linkime Jums

stiprios sveikatos,

neissenkancios energijos ir daug graziy, prasmingy akimirku.

Druskininky savivaldybés vardu
meras Ricardas Malinauskas
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Asmeny su negalia jtraukties galimybés: naujos paslaugos ir
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| renginj ,Asmeny su negalia jtrauktis: naujos paslaugos ir sprendimai* susirinko savivaldybés atstovai ir specialistai, siekiantys geriau suprasti negalig turinCiy asmeny situacijg bei ieskoti bady, kaip pa-
gerinti jy gyvenimo kokybe / Edgaro Tamkeviciaus nuotraukos

Praéjusj ketvirtadienj
Druskininky vandens parko
didziojoje konferencijy saléje
organizuotas renginys ,As-
meny su negalia jtrauktis:
naujos paslaugos ir spren-
dimai“. ] jj susirinko savival-
dybés atstovai ir specialistai,
siekiantys geriau suprasti ne-
galiag turin€iy asmeny situaci-
ja bei ieSkoti budy, kaip page-

rinti jy gyvenimo kokybe.
Renginio dalyvius pasvei-
kino Druskininky savivaldy-
bés vicemeré Diana Brown ir
Socialinés paramos skyriaus
vedéja Ligita Baranauskiené,
pabrézdamos jtraukios vi-
suomenés kiarimo svarba.
Pirmajj praneSimg perskai-
té Asmeny su negalia teisiy
apsaugos agenturos prie LR

SADM projekto ,Peréjimas nuo
institucinés globos prie ben-
druomeniniy paslaugy Sostinés
regione, Vidurio ir Vakary Lie-
tuvos regione® vadové Svajo-
né Rainiené. Ji papasakojo apie
negalios reformos kryptis ir ak-
centavo individualizuoty paslau-
gy svarba.

Savo patirtimi pasidalijo atve-
jo vadybininké Neringa Dobra-

volskiené, dirbanti su psichikos
ir intelekto negalig turinCiais as-
menimis. Ji pristaté vykdomag
veiklg, iSrySkino kompleksinés
pagalbos batinybe ir jos povei-
kj, gerinant negalig turinCiy as-
meny gyvenimo kokybe.
Pagalbos priimanciy sprendi-
mus specialisty funkcijas, teisinj
statusg ir i8Sukius aptaré Asme-
ny su negalia teisiy apsaugos

agentidros specialisté Vaida Gri-
gelyté-Jonavi€iené. Ji pabreze,
kad Sie specialistai atlieka itin
svarby vaidmenj, padedant ne-
galig turintiems asmenims da-
lyvauti visuomeniniame gyveni-
me.

Druskininky savivaldybés
administracijos Socialinés pa-
ramos skyriaus vyriausioji spe-
cialiste, vykdanti Asmeny su
negalia reikaly koordinatoriaus
funkcijas, Alina Rasteniené per-
skaité pranesSimg ,Kelias link
pokycCiy: Asmeny su negalia rei-
kaly koordinavimas®. Ji prista-
té savo darbo rezultatus, aptaré
koordinatoriaus tikslus ir funkci-
jas, akcentavo Sios pareigybés
svarbg, uztikrinant asmeny su
negalia teisiy apsaugg bei ge-
rinant jy gyvenimo salygas. Ji
taip pat pakvieté visas jstaigas
ir institucijas glaudZiau bendra-
darbiauti, siekiant asmeny su
negalia jtraukties j bendruome-
ne.

Renginys baigési klausimy ir
diskusijy sesija, kurios metu da-
lyviai galéjo uzduoti klausimus
prane$éjams, dalintis patirtimi
bei sidlyti idéjas, kaip gerinti ne-
galig turinCiy asmeny situaci-
ja Druskininkuose. Dalyviai vie-
ningai sutaré, kad batina plétoti
paslaugas ir stiprinti specialis-
ty bendradarbiavima, siekiant
jtraukesnés ir palaikancios ben-
druomenés.
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Druskininky pedagogai sémeési ziniy is paralimpieciy

Praéjusia savaite Lietuvos
paralimpinio komiteto organi-
zuotas seminaras ,,Visi kartu:
kelias j jtraukia mokyklg“ su-
kvieté 170 Druskininky kras-
to pedagogu, jy padéjéju, tre-
neriy, socialiniy darbuotojy ir
kity sric¢iy specialisty. Jie sé-
meési jtraukiojo fizinio lavini-
mo teoriniy ir praktiniy ziniy
iS Lietuvos paralimpinio ko-
miteto atstovy.

Renginyje dalyvavo Drus-
kininky savivaldybés viceme-
ré Diana Brown, savivaldybés
administracijos specialistai.

Asmenine sékmés istorija
renginio dalyvius jkvépé Lietu-
vos paralimpinés rinktinés bégi-
kas, Europos Zmoniy su negalia
viceCempionas Danas Sodaitis,
geraja Jungtinés Karalystés pa-
tirtimi jtraukiojo ugdymo srity-
je dalijosi Pasaulio lietuviy ben-
druomenés Svietimo komisijos
pirmininké Alvija Cerniauskai-
té, praktiniais patarimais dalijo-
si Vilniaus kolegijos déstytoja ir
treneré Raminé Motiejunaite.

Renginj koordinavusios ir

moderavusios Lietuvos para-
limpinio komiteto generalinés
sekretorés Astos Narmontés
teigimu, Sio seminaro tikslas —
suteikti kuo daugiau ziniy apie
darbg su specialiy poreikiy tu-
rinCiais vaikais.

Renginj pradéjo D. Sodai-
tis pasakojimu apie tai, kaip gy-
venime nepasiduoti ir atkakliai
siekti savo tiksly. Jo asmeniné
patirtis ir jveiktos klidtys tapo
puikiu pavyzdziu, kaip stipri va-
lia ir uzsispyrimas gali padéti
pasiekti sekme, nepaisant jokiy
apribojimy.

A. Cerniauskaité
Jungtinés Karalystés patirtimi,
kuriant jtraukiag ugdymo siste-
ma. Ji pristaté, kaip brity Svieti-
mo jstaigos uztikrina démes;j ir
tinkamas salygas vaikams, tu-
rintiems specialiyjy poreikiy ar
negalig, pabrézdama individu-
alaus pozidrio ir glaudaus ben-
dradarbiavimo svarba.

Seminarg uzbaigé R. Mo-
tiejinaités praktinis praneSi-
mas apie jtraukiojo fizinio ugdy-
mo metodus. Ji pasidalijo savo

dalinosi

darbo su paralimpieciais patirti-
mi, pristaté jvairias technikas ir
priemones, kurias galima pritai-
kyti, dirbant su jvairiy poreikiy
vaikais fizinio ugdymo pamoko-
se bei pertrauky metu.
»vazinédami po Lietuvos mo-
kyklas, matome, kad vaiky su
negalia jtraukimas j fizinio ug-
dymo pamokas nevyksta taip
sklandziai, kaip norétysi, daz-
tiesiog
mi“ nuo pamoky. Taip yra dél
daugybeés priezasciy, viena i8
ju — ziniy apie darba su nega-
lig turinCiais vaikais trikumas.
Siekiame uzpildyti Sig spraga,
patardami, pasitelkdami musy
atletus, trenerius, kitus speci-
alistus. Dékojame Druskininky
savivaldybei uZz bendradarbia-
vimag, rengiant §j seminarg. La-
bai dziaugiameés, kad renginyje

nai vaikai Latleidzia-

apsilankeé tiek daug mokytojy, jy
padéjéjy ir kity Sios srities dar-
buotojy. Neabejoju, kad naujos
Zinios bus naudingos ir padés
mums siekti tikslo — kuo jtrau-
kesnés visuomenés®, — saké A.
Narmonté.

Lietuvos paralimpinio komiteto organizuotas seminaras ,Visi kartu: kelias j jtraukia mokyklg“ sukvieté 170 Druskininky krasto pedagogy, jy padéjéjy, treneriy, socialiniy darbuotojy ir kity sriciy specialisty / Edgaro TamkeviCiaus nuotraukos

. o

2-4 psl. Druskininky savivaldybés informacija
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Padeda formuoti naujus
valgymo jproc¢ius

»Ryto“ gimnazijos direkto-
ré Zaneta Krivoniené dziaugia-
si, kad naujasis maitinimo budas
leidzia atliepti patvirtintus vaiky
maitinimo standartus, o gimnazi-
jos valgykloje gaminami patieka-
lai atitinka kalorijy reikalavimus.

,Labai svarbu, kad maistas
yra Sviezias, kiekvieng rytg i$
Svieziy produkty gaminami nau-
ji patiekalai. Jei maistas nesuvar-
tojamas tg pacig dieng, tai kitg
dieng jis nepateikiamas, bet uti-
lizuojamas. Gerai, kad ir maisto
kaina pastebimai Zemesné, nei
rinkos kaina. Brangiausi patieka-
lai — jautiena ar laSiSa — kainuo-
ja Siek tiek daugiau nei 3 eurus.
Visi kiti patiekalai — dar pigesni.
Jei mokiniai ar mokytojai eity val-
gyti uz mokyklos riby, tai mokéty
daug daugiau®, — pasakojo gim-
nazijos direktoré.

Jos nuomone, patiekaly pa-
sirinkimas atliepia jvairius porei-
kius, gaminami keturi patiekalai
—i$ augalinés, gyvininés kilmés,
pieno produkty, taip pat siloma
sveiky uzkandziy — panakotos,
zelé, valgykloje visada yra vaisiy.

.Mokyklos valgykla formuo-
ja vaiky valgymo jprocCius. Ma-
nau, kad Sie jproCiai turéty bdati
formuojami dar lopSelyje-darze-
lyje. Msy valgykloje moksleiviai
gali jsidéti kiek nori ir kokiy nori
darzoviy, ir jie tai daro. Gimnazis-
tams pradzioje atrodé, kad mais-
tas préskas, mazai druskos. Tai —
jy valgymo namuose jprociai: su
daug druskos, riebiais padazais.
Dabar ir musy valgykloje atsi-
randa patiekaly su padazais, bet
jie sveiki, pagaminti jogurto pa-
grindu. Manau, kad naujoji tvar-
ka veda prie teigiamy pokyciy®,
— mintimis dalijosi Z. Krivoniené.

Diana Brown, Druskininky savivaldybés vicemeré:
,Kaip ir visos naujovés, taip irmokiniy maitinimo organiza-
vimo pasikeitimai i§ pradZiy kélé nemaZai iSSukiy, taCiau
po mety jau galime dziaugtis tikrai gerais rezultatais
— besikeiCianc¢iais mokiniy sveikos mitybos jgudZiais,
sumazéjusiu maisto Svaistymu, mazesne patiekaly, kurig
sumoka mokiniai bei tévai, kaina.

Norisi akcentuoti, kad svarbiausias tikslas, kurio siekéme,
ir buvo — graZinti mokinius is prekybos centry ir greito
maisto Kkiosky j mokykly valgyklas. Tam reikéjo labiau
jsiklausyti j jy nuomone, poreikius, pasitlymus, stebéti,
kuriuos patiekalus jie megsta, kuriy — ne. UZ tai dekoju
mitybos specialistéms Agnei ir Gertridai, kurios kore-
guoja tvarkara$cius, j juos jtraukdamos sveikus ir skanius
uZkandzius, keisdamos patiekalus ir panaS$iai.
NuoSirdZiai dékojame ir mokykly vadovams, savivaldybés
administracijos Viesyjy pirkimy bei Svietimo skyriy spe-
cialistams, kurie planavo ir vykdé vieSuosius pirkimus,
formavo darbuotojy komandas, operatyviai komunikavo

Druskininky mokyklose — sveikas maistas ir

naujy valgymo jprociy formavimas

Rapinasi kokybiSka mityba

Prie kokybiSkesnio mokslei-
viy maitinimo prisideda ir Druski-
ninky savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro (VSB) mitybos
specialistés Gertrida Kamins-
kaité ir Agné Grinceviciaté, kuriy
pagrindinés funkcijos — parengti
mokykly valgykloms meniu, taip
pat — pritaikyto maitinimo valgia-
ra8Cius, kurie skirti vaikams, tu-
rintiems tam tikry sveikatos su-
trikimy.

Anot mitybos specialis€iy, val-
giaras€iai sudaryti 15-os dieny
laikotarpiui. Jie parengti, vado-
vaujantis rekomenduojamomis
paros maistiniy medziagy ir
energijos normomis, pagal skir-
tingas vaiky amziaus grupes. Pa-
rengtuose valgiarasCiuose yra
ribojamas patiekaly daznumas —
tas pats patiekalas neturi bati tie-
kiamas dazniau nei kartg per sa-
vaite, vistienos patiekalai gali bati
tiekiami du kartus per savaite ir
panasiai. Kitos specialisCiy funk-
cijos — sudarinéti gaminamy pa-
tiekaly recepty technologines
korteles, vykdyti periodinius pa-
tikrinimus maisto tvarkymo vieto-
se, konsultuoti mokykly bendruo-
menes susijusiais klausimais dél
maitinimo organizavimo, padéti
spresti kylanCias problemas.

»,Nuo 2024 m. sausio 1 d., mo-
kykloms perémus mokiniy mai-
tinimg, susiddréme su iSSikiais,
nes visiems reikéjo apsiprasti su
naujovemis. Praéjus tam tikram
laikotarpiui, buvo perzidrimi i$
naujo parengti valgiarasciai mo-
kyklose, jvertinant patiekalus, ku-
rie patiko, ar nepatiko vaikams.
Atsizvelgiant | tai, buvo daromi
valgiarasc¢iy pakeitimai, siekiant,
kad kuo daugiau mokiniy rinktysi
valgyti mokykly valgyklose. Buvo
koreguojami valgiaras€iai, jtrau-
kiant naujus patiekalus, pleciant
pasirinkimg, pradéti gaminti sa-
vos gamybos Saltieji uzkandziai

(pvz., Salavijo sékly pudingas su
vaisiais, panakota su trintomis
uogomis ir kiti)‘, — pasakojo G.
Kaminskaité.

Specialistés dziaugiasi,
kad 2024 metais, lyginant su
2023-aisiais, padidéjo mokykly
valgyklose valganciy mokiniy
skai€ius. Anot mitybos specialis-
iy, sudarant valgiarascius, ypa-
tingas démesys buvo skiriamas
darzovéms —jy vaikams pateikia-
ma jvairesniy, kad kiekvienas ga-
léty jy jsidéti tiek, kiek nori ir ko-
kiy nori.

.Praéjus metams, pastebéjo-
me, kad darzoves valgomos no-
riau, taip pat mazinamas maisto
Svaistymas, nes vaikai darzoves
dedasi pagal poreikj. Dar vienas
pokytis — nuo 2024 m. balandzio
Druskininky savivaldybés Lei-
palingio progimnazija dalyvauja
EkologiSky ir pagal nacionaline
maisto kokybés sistemg paga-
minty maisto produkty vartojimo
skatinimo ikimokyklinio ugdymo
jstaigose programoje. Be to, vi-
sose Druskininky savivaldybés
ikimokyklinio ugdymo jstaigose
yra gaunama Si parama®“, — saké
A. Ginceviciuté.

Prie§ metus pasikeitus vaiky maitinimo sistemai, Druskininky savivaldybés mokykly moksleiviai dabar gali mégautis kokybisku ir subalansuotu
maistu / Roberto Kisieliaus ir Edgaro Tamkeviciaus nuotraukos

tarpusavyje. Bendras darbas dziugina, tikrai smagu matyti pilnas mokiniy valgyklas. Zinoma,
pasitaiko ir nesklandumy, ypac — jdiegus naujas atsiskaitymo negrynaisiais pinigais sistemas,

bet tikiu, kad sunkumai laikini.

Zinau, kad masy lop$eliai-darzeliai praktikuoja vaiky maitinimo degustavimo dienas, j kuri-
as pakviecia vaiky tevelius. Skatinu ir vyresniy mokiniy tévelius paragauti sveiky bei skaniy
mokykly valgyklose gaminamy patiekaly®.
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Druskininkai iSsaugojo saugiausios Alytaus apskrities
savivaldybeés varda

Visa Lietuva zino, kad gy-
venti ir ilsétis Druskininkuo-
se yra ne tik patogu, bet ir
saugu. Prie to nemazai prisi-
deda ir kurorte dirbantys po-
licijos pareigunai, kuriy pa-
stangos ir sgzininga tarnyba
jau ne vienerius metus uz-
tarnauja Druskininkams sau-
giausios Alytaus apskrities
savivaldybés varda.

Kad tai tiesa, patvirtino ir
praéjusj ketvirtadienj Drus-
kininky savivaldybés atsto-
vams, apskrities policijos
vadovams, socialiniams par-
tneriams pristatyta Druski-
ninky policijos komisariato
2024 mety veiklos ataskaita.
Su ja supazindino Druskinin-
ky policijos komisariato virsi-
ninkas Gintaras Krasnickas ir
Sio komisariato Veiklos sky-
riaus vyriausiasis tyréjas Ed-
garas Suchanekas.

Zmonés pasitiki policija

Pirmiausia buvo pateikti Lie-
tuvos gyventojy apklausos duo-
menys — kaip policijos darbg
vertina bendruomené, koks jos
pasitikéjimas policija, ar zmo-
nés jauciasi sauglis? IS gauty
atsakymy matyti, kad Alytaus
vyriausiojo policijos komisari-
ato, kuriam priklauso ir Druski-
ninky PK, veiklg gerai ir labai
gerai vertina net 84 proc. res-
pondenty, masy apskrities poli-
cija pasitiki net 85 proc. apklau-
sos dalyviy, net 94 proc. Alytaus
apskrities gyventojy jauciasi
saugus, 84 proc. apskrities gy-
ventojy kriminogenine situacijg
vertina gerai ir labai gerai.

Druskininky PK veiklg prista-
te pareigtnai pripazino, kad uz-
registruoty nusikalstamy veiky
skaiCius Druskininky savivaldy-
béje iSlieka stabilus, jis yra ne-
didelis, pernai bita 160 atvejy.
Ataskaitoje konstatuotas ir ge-
ras nusikalstamy veiky iStyrimo
procentas — 65, 5 proc.

,Buvo padaugéje vagyscCiy
iS parduotuviy atvejy, bet dabar
situacijg stabilizavome. Sunkis
nusikaltimai iSaiSkinti. Eismo
jvykiy pernai buvo Siek tiek dau-
giau, bet néra Zuvusiy zmoniy,
néra eismo jvykiy dél girty vai-
ruotojy kaltés. Per metus nusta-
tyti 66 girti vairuotojai, pradéta
30 ikiteisminiy tyrimy. Manau,
kad neblaiviy vairuotojy proble-
ma padéjo spresti papildomos
priemonés, kuomet buvo nau-
dojami bekontakCiai alkoteste-
riai“, — pastebéjo G. Krasnickas.

Saugaus eismo klausimu
vyko susitikimai su paspirtuky ir
elektriniy dviraCiy nuomotojais,
nes pernai buvo du skaudis su
tuo susije atvejai — j Lenkijos tu-
riste atsitrenké dviratis, du lzra-
elio pilieciai, iSsinuomoje triratj,
atsitrenké j med;j ir vienas i$ jy
patyré mirting trauma.

Kalbant apie smurtg artimo-
je aplinkoje, Druskininkai turi

kuo pasidziaugti — sulaukta 261
praneSimo, o tai yra maziau-
siais praneSimy skaiius nuo
2017 mety, dél to pradéta ma-
Ziausia — tik 12 — ikiteisminiy ty-
rimy. Tam jtakos turéjo smurto
artimoje aplinkoje orderiy taiky-
mas.

Geras iStyrimo rodiklis

Ataskaitoje buvo konstatuo-
ta, jog opiausios problemos yra
susijusios su psichotropinémis
medziagomis. Pernai buvo fik-
suotos 7 nusikalstamos veikos,
iS jy penkios — jau iStirtos.

Nustatyti 8 suk&iavimo atve-
jai, istirti du. G. Krasnickas
saké, kad pareigunai Siuo klau-
simu imasi daug prevencijos
priemoniy, taciau sunkiai sekasi
Zmones paveikti, ypa¢ — vyres-
nio amziaus. Pastarieji vis dar
patiki savo pinigus sukCiams.

Druskininkuose ketinama im-
tis naujovés — suderinus su Lie-
tuvos policijos departamentu,
naudoti S0kj priminimg, kuris
priminty daikto naudotojams
apie sukciavimy grésmes. Toks
apie grésmes informuojantis
Sdkis baty priklijucjamas prie
namy apyvokos daikty.

Ataskaitoje pasidziaugta iS-
tirty nusikaltimy statistika — sun-
kds ir labai sunkds nusikaltimai
pernai istirti 100 proc., o vie-
Sosiose vietose jvykdytos nusi-
kalstamos veikos — 80 proc.

Pristatydami  nepilnameciy
nusikalstamumo situacijg, pa-
reiginai teige, kad 14 nepilna-
meciy jvykdé nusikalstamas
veikas, deél dviejy pradéti iki-
teisminiai tyrimai. Taip pat nu-
statyti 84 administraciniai nu-
sizengimai, kuriuos  jvykde
nepilnamediai.

LACIG vicemerei D. Brown,
dékojame uz jos organizuotus
projektus, smagu, kad rengia-
mi susitikimai su Svietimo jstai-
gy vadovais. ACii mokykloms,
kad pernai mums atsiunté in-
formacijg apie rikancius nepil-
namecius. Trimis atvejais elek-
troniniy cigareciy skysciai buvo
iStirti eksperty dél narkotiniy
medziagy nustatymo, taciau vi-
sais trimis atvejais skysciuose
buvo rastg tik nikotino®, — saké
G. Krasnickas.

Ataskaitoje buvo pasidziaug-
ta, kad Druskininkai pasieké be-
veik geriausius saugumo re-
zultatus Lietuvoje — 100 tdkst.
gyventojy Druskininkuose teko
beveik 800 nusikalstamy vei-
ky. Sis rodiklis mazesnis tik Si-
laléje.

.Kolektyvas yra puikus, rei-
kia jj saugoti, dziaugtis jo bran-
dumu, jaunimas turi ko pasimo-
kyti“, — kalbéjo G. Krasnickas.

Ispéjo apie laukianéius iS-
sukius

Alytaus apskrities VPK vir-
Sininkas Alvydas Jurgelevicius
padékojo Druskininky policijos

komisariato kolektyvui uz pui-
ky darbg ir supazindino su i$30-
kiais, kurie laukia kurorto parei-
guny Siais metais.

.1arp jaunimo plinta narkoti-
nés medziagos. Daug daugiau
iSaiSkinama ty fakty, dirba vi-
sos tarnybos, naudojame jvai-
rig jrangg, turime gerus dronus.
Paskatinsiu Druskininky parei-
gunus lankyti drony valdymo
kursus, tikime, kad dronus nu-
pirks savivaldybe.

Rimta problema — dviratinin-
kai ir péscCiyjy takai. Dviratinin-
kai greitai vazinéja, nukencia
kiti eismo dalyviai. Turétume
rasti bendrg sprendima, kad tie
takai netapty skaudziy jvykiy
vieta. Jei nieko nedarysime, tai
turésime skaudziy atvejy.

Europoje tapo aktualia pro-
blema, kai masiniy renginiy vie-
tose | ming jsirézia transpor-
to priemonés, radikaliy asmeny
automobiliai. Pas mus tokiy as-
meny gali atsirasti. Reikia riboti
transporto priemoniy patekima |
masiniy renginiy vietas.

2024 metais buvo pavogti 3
automobiliai. Prasysiu, kad ku-

| R

Praéjusj ketvirtadienj Druskininky savivaldybés atstovams, apskrities policijos vado!

rorto sanatorijos automobiliy
stovejimo aiksteles filmuoty ge-
romis kameromis, kad galétume
identifikuoti nusikaltéliy veidus.
Suremkime pecius, kad Drus-
kininky kurortas apskrityje likty
saugiausias®, — kalbéjo A. Jur-
gelevicius.

Kauno apygardos prokura-
tdros Alytaus apylinkés proku-
ratdros vyriausiojo prokuroro
pavaduotoja Lina Eviltiené pa-
sidziaugeé, kad Druskininkai pri-
statomi, kaip saugiausia apskri-
ties teritorija.

.1ai savaime nejvyksta, tai
— visy jusy darbo rezultatas,
geros iniciatyvos, savalaikiai
sprendimai. Dziaugiames, kad
¢ia dirba ilgamediai, profesiona-
I0s darbuotojai, nes musy dar-
bas tiesiogiai priklauso nuo jusy
darbo ir pasiekty rezultaty. Jas
pastatote tg mdrg, o mums lie-
ka puodyba“, — saké prokuroré.

»Noriu padékoti uz bendra-
darbiavimg, per pastaruosius
kelerius metus jis labai iSsigry-
nino, mes geriau pazinome vie-
ni kitus. Dékoju Gintarui, kad
palaikote misy iniciatyvas, da-

o |

lyvaujate tuose susitikimuose,
mokykly vadovai zino realig si-
tuacijg. Susitikimy metu gime
susitarimai, kurie padeda stabili-
zuoti situacijg mokyklose. Prie$
metus turéjome liGdng situacija,
kai praktiSkai visose mokyklo-
se dimas tvyroje ore. Surémus
pecius, susidéliojus zingsnius,
sudarius vienodas sutartis mo-
kyklose, situacija pageréjo. Sa-
vivaldybés gydytoja supazin-
dino su tyrimo apie alkoholio,
tabako ir narkotiniy medziagy
vartojimg rezultatais. Lietuvos
situacija nedziugina, mes daug
kur pirmaujame. Nerimg kelia
tai, kad tarp SeSiasdeSimties
Lietuvos savivaldybiy dél nar-
kotiniy medziagy prieinamumo
esame pirmoje vietoje — Drus-
kininkuose lengvai ar labai len-
gvai galima jsigyti Zoles ar kity
narkotiniy medziagy. Keisti situ-
acijg bus misy bendras darbas.
Dékoju visiems policijos parei-
gtnams uz puiky bendradarbia-
vimg®, — kalbéjo Druskininky sa-
vivaldybés vicemeré D. Brown.

Parengé Laimutis Genys

e

komisariato 2024 mety veiklos ataskaita / Roberto Kisieliaus nuotraukos
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vams, socialiniams partneriams pristatyta Druskininky policijos
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Druskininky savivaldybés administracija vieSame prekiy aukcione parduoda
lengvajj automobilj ,,Audi A8SL"

techniskai tvarkingg automobi-
li Audi A8L, valstybinis nume-
ris NHT627, pagaminimo metai
— 2006 m., variklio darbinis ta-
ris —4,1 |, variklio galia — 240 kW.
Aukciono vykdymo budas - tie-
sioginis aukcionas misriu baddu,
vieta — Vilniaus al. 18, Druskininkai
arba galima prisijungti naudojantis
nuotolinémis rysio priemonémis.
Aukciono organizatorius — Drus-
kininky savivaldybés administra-
cija, kodas 188776264, buveinés
adresas — Vilniaus al. 18, Druski-
ninkai. Saskaitos, j kurig turi bati
sumokamas garantinis jnasas,
aukciono dalyvio registracijos mo-
kestis ir galutinis atsiskaitymas
uz parduotg turtg (automobilj) Nr.
LTO5 7300 0100 0222 5631, AB
~Swedbank®.

Pradiné automobilio pardavimo
kaina — 8 100 Eur.

¥

i
i
{n
¥
b

PO N | TN

Minimalus kainos didinimo auk-
cione intervalas — 90 Eur.

Aukciono dalyviy registraci-
ja vyksta iki — 2025 m. kovo 4 d.
09.30 val.

Aukciono pradzia — 2025 m. kovo
4 d. 10.00 val.

Garantinio jnaso dydis — 500 Eur.

Dalyvio registravimo mokescio
dydis — 10 Eur.

Registruotis aukciono dalyviu ga-
lima atvykus adresu Vilniaus al.
18, Druskininkai, arba elektroniniu
pastu, pateikiant asmens duome-
nis, banko saskaitos numerj, adre-
sg, elektroninio pasto adresg bei
telefono numerj, kuriuo jam buty
teikiama informacija.

Asmuo, registruodamasis j aukcio-
na, turi bati sumokéjes dalyvio re-
gistravimo mokestj ir garantinj jna-
Sa.

Sumokeétas dalyvio registravimo
mokestis negrgzinamas ir nejskai-
tomas | parduodamo turto kaing.

Skelbimas apie siulyma
pripazinti statinj, kuris neturi
savininky (ar kurio savininkai

nezi

e

L
Druskininky savivaldybés ad-
ministracija kreipsis j teismg del
pastato — Koplycios, esancios
adresu V. Kudirkos g. 2B,
Druskininkuose, Druskinin-
ky senose kapinése, koordina-
tés X 5986156, Y-498157, kuri
neturi savininko (ar savininkas
nezinomas), pripazinimo beSei-
mininkiu turtu ir jos perdavimo
Druskininky savivaldybés nuo-
savybén.

Asmenis, turinCius turtiniy
teisiy j pastatg — Koplyc€ia, pra-
Some iki 2025 m. rugséjo 30
d. kreiptis j Druskininky savi-

e e e e
e g e

nomi), beseimininkiu

valdybés administracijos Turto
ir zemés valdymo skyriy, adre-
su Vilniaus al. 18, Druskininkai,
tel. +370 313 59 159, el. pastu
info@druskininkai.lt ir pateik-
ti dokumentus, liudijan&ius nuo-
savybés ar kitas turtines teises |
Siame skelbime nurodytg turta.

Dél papildomos informaci-
jos prasome kreiptis j Druskinin-
ky savivaldybés administracijos
Turto ir zemés valdymo sky-
riaus vedéjg Algirdg Kazanavi-
Ciy tel. +370 313 59 158 arba el.
p. algirdas.kazanavicius@drus-
kininkai.lt.

 elektroninis  aukcionas

Aukciono dalyviams, nepripazin-
tiems aukciono laimétojais, aukci-
one nedalyvavusiems asmenims,
taip pat asmenims, sumokéjusiems
garantinj jnasg, bet nejregistruo-
tiems aukciono dalyviais, garanti-
nis jnasas grgzinamas per 5 dar-
bo dienas.

Atsiskaitymo uz aukcione nu-
pirkta turto objektg tvarka ir ter-
minai:

- aukciono laimétojas uz aukcio-
ne nupirktg objektg atsiskaito per

3 darbo dienas po aukciono ban-
ko pavedimu, pervesdamas léSas |
Druskininky savivaldybés adminis-
tracijos nurodyta sgskaita;

- aukcione nupirktas automobilis su
jo naudojimo dokumentacija aukci-
ono laimétojui perduodami per 3
darbo dienas nuo atsiskaitymo uz
nupirktg turto objektg dienos, pasi-
raSant perdavimo akta;

- aukcionas bus vykdomas, jeigu

dalyvauti jame uzZsiregistruos ne
maziau kaip 2 aukciono dalyviai.

Aukciono rengéjo kontakti-
nis asmuo — Algirdas Kazanavi-
Cius, Turto ir Zemés valdymo sky-
riaus vedéjas, tel. +370 313 59 158,
mob. +370 646 38 302 el. pastas —
info@druskininkai.lt

Turto apziiira — darbo dienomis
nuo 08.00 iki 17.00 val., i$ anksto
suderinus laika telefonu su atsakin-
gu asmeniu — Mariumi Akstinu, tel.
+370 313 53 433, mob. +370 612
60 343, adresu Vasario 16-osios g.
7, Druskininkai.

R

I Druskininky savivaldybés admi-
Inistracija, skelbia dviejy kam-

bariy buto, kurio bendras plo-

tas 63,37 kv. m ir butui priskirtos
j 0,0456 ha ploto sklypo dalies
| bendrame 0,0900 ha ploto vals-
1 tybinés zemés sklype, Druski-
I ninky sav., Leipalingyje, Kapy g.
I 32 viesa turto pardavimo aukci-
ona.

1 Aukciono vykdymo budas -
(specia-
I liojoje interneto svetainéje www.
I evarzytines.It).

1 Aukciono organizatorius — Drus-
1 kininky savivaldybés administra-
1 cija, kodas 188776264, buveinés
I adresas — Vilniaus al. 18, Druski-
: ninkai. Saskaitos, j kurig turi bdti
1
1
1

sumokamas garantinis jnasas,
aukciono dalyvio registracijos mo-
kestis ir galutinis atsiskaitymas uz
1 parduotg nekilnojamajj turtg (butg)
1 Nr. LTO5 7300 0100 0222 5631,

Kapy g. 32-1

B e 1 el

AB ,Swedbank®, uz parduotg Ze-
més sklypo dalj — Centralizuotai
valdomo valstybés turto valdytojo
(V] Turto bankas) saskaitg Nr. LT14
7044 0600 0044 3912, AB SEB
bankas.

Pradiné bendra nekilnojamojo
turto ir priskirto Zzemés sklypo
pardavimo kaina — 3 726,00 Eur,
i jos:

- nekilnojamojo turto (buto) kaina —
3 321,00 Eur;

- priskirtos Zemés sklypo dalies
kaina — 405,00 Eur.

Aukciono dalyviy registravi-
mo pradzia — 2025 m. kovo 3 d.
00:00:00 val., pabaiga — 2025 m.
kovo 5 d. 23:59:59 val.

Aukciono pradzia — 2025 m. kovo
10 d. 09:00:00 val., pabaiga — 2025
m. kovo 12 d. 13:59:59 val.

Dalyvio registravimo mokescio
dydis — 40 Eur.

Druskininky savivaldybés administracija vieso aukciono
biudu parduoda dviejy kambariy buta Leipalingyje,

Garantinio jnaso dydis — 370 Eur.

Asmuo, pradédamas registracijg
j elektroninj aukciong, turi bati su-
mokéjes dalyvio registravimo mo-
kestj ir garantinj jnaSg. Sumokétas
dalyvio registravimo mokestis ne-
graZinamas ir nejskaitomas | par-
duodamo turto kaina.

Aukciono dalyviams, nepripazin-
tiems aukciono laimétojais, aukci-
one nedalyvavusiems asmenims,
taip pat asmenims, sumokéjusiems
garantinj jnasa, bet nejregistruo-
tiems aukciono dalyviais, garanti-
nis jnasas grazinamas per 5 dar-
bo dienas.

Dél susipazinimo su parduodamo
turto pirkimo-pardavimo sutarciy
projektais, apzidros laiko ir kitos
papildomos informacijos praSome
kreiptis

Druskininky savivaldybés adminis-
tracija, Vilniaus al. 18., kontaktinis
asmuo — Algirdas Kazanavicius,
Turto ir Zzemés valdymo skyriaus
vedéjas, tel. Nr. + 370 313 591 58,
el. pastas algirdas.kazanavicius@
druskininkai.lt.

Aukciono  sglygos  skelbiamos
Druskininky savivaldybeés interne-
to tinklapyje_www.druskininkai.lt
skiltyje ,Verslas“ / Investuotojams /
Parduodamas/nuomojamas turtas
/ Vykstantys aukcionai.

o o o e e e e e e Em Em Em e e

Valstybés garantuojamos tei-

sinés pagalbos teikimas finan-
suojamas is valstybés biudzeto.
Druskininky savivaldybés gy-
ventojai gali kreiptis dél pirmi-
nés teisinés pagalbos per elek-
tronine sistema TEISIS (hitps:/
www.teisis.If), iS anksto uzsire-
gistrave tel. (8 313) 51517 arba

registracija.druskininkai.lt.

1
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1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
: Teikiamos pirminés teisinés pa-
1

galbos laikai (tik uzsiregistravus i$

anksto) — antradieniais nuo 13.00
val. iki 17.00 val., ketvirtadieniais —
nuo 8.00 val. iki 12.00 val.

Pirminé teisiné pagalba — tai tei-
siné informacija, teisinés konsul-
tacijos bei dokumenty, skirty vals-
tybés ir savivaldybiy institucijoms
rengimas, pagalba, kaip spresti ne
teismo tvarka ir taikos sutarties pa-
rengimas.

Pirminé teisiné pagalba suteikia-
ma i§ karto, kai asmuo kreipiasi |
Druskininky savivaldybés adminis-
tracijos Teisés ir civilinés metrika-
cijos skyriy. Jeigu néra galimybés
i$ karto suteikti pirmine teisine pa-
galba, pareiskéjui praneSama apie
priémimo laika, kuris paskiriamas
ne vélesnis kaip 5 darbo dienos
nuo kreipimosi dienos.

Antriné teisiné pagalba — tai pro-
cesiniy

dokumenty rengimas,

Valstybés garantuojama teisine pagalba Druskininky
savivaldybéje organizuoja ir teikia Druskininky
savivaldybés administracija

advokato gynyba arba atstova-
vimas bylose, jskaitant vykdymo
procesa, atstovavimas iSankstinio
gin¢o sprendimo ne teisme atve-
ju, jeigu tokig tvarkag nustato jstaty-
mai ar teismo sprendimas, atleidi-
mas nuo advokato, proceso ir kity
bylinéjimosi i8laidy mokéjimo, ne-
teisminés, teisminés ir privalomo-
sios mediacijos paslaugos.

Valstybés garantuojamos teisi-
nés pagalbos tarnybos teikiamos
administracinés paslaugos: antri-
né teisiné pagalba privalomoji me-
diacija.

Daugiau informacijos — www.
druskininkusavivaldybe.lt ~ skiltyje
Valstybés garantuojama teisiné
pagalba“ arba Valstybés garantuo-
jamos teisinés pagalbos tarnybos
interneto tinklalapyje https:/vgtpt.
Irv it/
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Svarbus pokyciai ,Anteja” klinikose Druskininkuose —
kaip tai palies pacientus?

Po ilgy ir atsidavimo kupi-
ny darbo mety ,,Antéja‘“ klini-
kose dvi ilgametés gydytojos
Irena Kavaliauskiené ir Lari-
sa Puzinoviené baigia savo
profesine karjera. Tai gydy-
tojos, kurios per savo karje-
ra ne tik padéjo tukstanc¢iams
pacienty, bet ir pelné didziu-
lj ju pasitikéjimg bei kole-
gy pagarba. Nors Sis etapas
ju gyvenime baigiasi, gydy-
tojos dziaugiasi, galéjusios
bati svarbia daugelio Zzmoniy
sveikatos kelionés dalimi.

~Antéja“ Kliniky kolektyvas
reiSkia didziausig padékg Sioms
gydytojoms uz jy atsidavima,
rdpestj ir profesionaluma. Jy at-
sidavimas pacienty sveikatai,
supratingumas ir nuoSirdus ra-
pestis paliko reikSmingg péd-
sakg kliniky bendruomenéje ir
pacienty gyvenime. Nors gydy-
tojos baigia profesinj kelia, jy
pacientai neliks uzmarstyje — jy
priezidrg perima ,Antéja“ speci-
alistai, pasiruoSe testi jy pradé-
tg darba.

~Antéja“ klinikose praleis-
ti metai gydytojoms tapo ne tik
profesinés veiklos, bet ir asme-

ninio augimo bei nuoSirdaus
rySio su pacientais laikotar-
piu. ,Dirbdama ,Antéja“ kliniko-
je, visada jauciau, kad esu pa-
Zangios medicinos dalis. Cia
— ateitis: moderni aparatira,
naujausios technologijos, nuo-
latinis tobuléjimas ir siekis pa-
cientams suteikti aukSciausios
kokybés paslaugas. Dziaugiuo-
si, kad 8i klinika nestovi vieto-
je — ji auga ir keiCiasi tam, kad
Zmonés galéty gauti dar geres-
ne medicining pagalbg, — teigé
Seimos gydytoja |. Kavaliaus-
kiené. — Palieku pacientus pa-
tikimose rankose — klinikoje lie-
ka profesionalus ir atsidaves
kolektyvas, visada pasiruoSes
pakonsultuoti, suteikti reikiamg
pagalbg ir, svarbiausia, iSgirs-
ti kiekvieng pacientg. Misy ko-
manda puikiai paZjsta savo pa-
cientus, todél kiekvienas, kuris
kreipsis, sulauks ne tik profesi-
onaliy sprendimy, bet ir nuoSir-
daus démesio bei ripescio.*
Seimos gydytoja L. Puzino-
viené pritaré, kad klinikoje dir-
ba itin kvalifikuoti ir savo darba
iSmanantys gydytojai, kurie pa-
sirenge padéti kiekvienam pa-

cientui. Ji pabrézia, kad nuo-
latinis paslaugy tobulinimas ir
infrastruktdros atnaujinimas yra
vienas i§ pagrindiniy priorite-
ty, siekiant uztikrinti aukSc&iau-
sig pacienty patirtj bei sveika-
tos priezilros kokybe. ,Greitu
metu planuojama atnaujinti kitg
Druskininkuose esantj ,Anté-
20A. Jis laukia svarbiy pokyciy
— bus pradéti kapitaliniai darbai,

A ANTEIA

MUS RASITE;

Q T. Kosciuskos g, 12
Q@ Ateities g. 20A

Q Ateities g.1

po kuriy padalinys taps moder-
niu trijy aukSty centru su visa
reikalinga SiuolaikiSka jranga,
daugiau gydytojy bei antro lygio
specialisty. Tai leis misy paci-
entams dar patogiau gauti visas
reikiamas paslaugas ir tyrimus
vienoje vietoje, uztikrinant auks-
tesne sveikatos priezitros koky-
be“, —teigé L. Puzinoviené.

Visi pacientai, kurie lankesi
pas gydytojas |. Kavaliauskiene

ir L. Puzinovieng, kvieCiami ir
toliau testi savo sveikatos prie-
zirg ,Antéja“ klinikose. Miasy
specialisty komanda pasiruo-
Susi uztikrinti auk3ciausios ko-
kybés medicinine pagalbg bei
individualy démesj kiekvienam
pacientui. Rdpinimasis sveikata
— tai nuolatinis procesas, o tes-
tinumas yra labai svarbus, todél
nedelskite ir registruokités pas
~Antéja“ gydytojus jau dabar.

JUSU SVEIKATA -
«. MUSU PRIORITETAS!

Siuolaikine diagnostikos jranga,
profesionaliis gydytojai, inovatyvis
tyrimai ir platus paslaugy spektras -

visa tai rasite Druskininky
JAntéja” Klinikose,

&) antejolt

Sakoma, kad tris kartus
per metus — sausio 19-osios,
birze-
lio 24-osios naktimis - vei-

vasario 15-osios ir

kiamas energetiniy Visatos
srauty, vanduo jgauna ypatin-
gos galios. Tikima, kad toks
vanduo teigiamai veikia zmo-
gaus savijauta,
visi energetiniai centrai ir pa-
geréja psichoemociné biise-

pasikrauna

na. Tai zinodami, Grato kaimo
bendruomenés nariai émé-
si jgyvendinti projekta ,,Dru-
to Grito laimingas vanduo* ir
vasario 15-aja lediniy maudy-
niy entuziastus ir norincéiuo-
sius jas iSméginti pakvieté j
pirmgsias maudynes Gruto
ezere iSkirstoje eketéje. Buvo
daug gery emocijy, Silumos,
besimaudanciyjy ir zitrovy
Sypseny.

,Ledinés maudynés tampa
kultdros dalimi visoje Lietuvoje,
todeél, matydami poreikj, siekia-
me jtraukti vietos Zmonés j svei-
katinimo veiklas, o Grito kaimg
jrasyti | Lietuvoje esanciy eke-
Ciy Zzemélapj. Noréjome prisidé-
ti prie Lietuvos sveikuoliy sgjun-
gos organizuojamo 30-ies dieny
stinga moksliniy duomeny apie
teigiamg SalCio poveikj zmo-
néms, sergantiems depresija.
Salgio okas stiprina visg king,
ypaC — kraujo apytaka, Sird],
plau€ius, hormonine sistema,
oda, imunitetg, gerina medziagy

apykaitg. Taigi organizuodami
ledines maudynes, norime pa-
raginti Zzmones gradintis, pradé-
ti labiau rdpintis savo sveikata,
puoseléti bendryste bei sveika-
tinguma. Renginio metu po edu-
kacijy, aktyvios fizinés veiklos
bei maudyniy eketéje visy lau-
ké ,karsta staigmena“ — pirtis ir
kubilas®, — pasakojo Grito ben-
druomenés pirmininkas Arinas
KazakeviCius.

Renginyje dalyvavo kviestinis
svelias — sveikos gyvensenos
ir sporto treneris Alanas Dzera-
novas, ,Druskininky ruoniy® klu-
bas su jy vadove Laimute But-
keviciene.

Susirinko kelios deSimtys Zie-
mos maudyniy entuziasty. Buvo
tokiy, kurie pirmg karta ryzosi
bristi j ledinj vanden;j ir taip nu-
galéti baimes, iSbandyti savo
galimybiy ribas, pasikrauti ener-
gijos bei sveikatos, kiti — jau pa-
tyre ,ruoniai“ — pademonstravo
savo jgudzius ir iStverme.

Grato bendruomené, organi-
zavusi pirmgsias ziemos mau-
dynes eketéje, tikisi, kad Sis
renginys taps ftradiciniu, jame
dalyvaus ,ruoniai“ ne tik i$ Drus-
kininky krasto, bet ir visos Lie-
tuvos. O gal atsiras ir daugiau
norin€iyjy patirti pirmajj ,ledinj
krikS§ta“?

,,Mano Druskininkai“
informacija

Grato kaimo bendruomenés nariai vasario 15-gjg lediniy m.

maudynes Griito eZere iSkirstoje eketéje / Asmeninio archyvo nuotrauka

audyniy entuziastus ir norinc¢iuosius jas iSméginti pakvieté j pirmgsias ,ruoniy*
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| Druskininkus atvykstantys ,Dzentelmenai” pristato
naujg legendinés Obuolio dainos ,Tamsus langas” versija

»,DZentelmenai“ surengs jspidingg koncertg Druskininky ,Eglés sanatorijoje”/ Organizato-
riy nuotrauka

Siemet bus 17 mety, kai
iS Sio pasaulio iSkeliavo at-

likéjas Alvydas LukoSevi-
Cius-Obuolys. Metai béga, o
jo muzikinis palikimas ir to-
liau jaudina lietuviy Sirdis, at-
randa vis naujus klausytojus.
Turbut daugeliui puikiai pa-

zjstamos legendinés jo dai-
nos ,,Tamsus langas“ eilutés:
»Tu pakviesk mane j Siltus
namus ir pamerk géles j gra-
zias vazas. Paklausyki géliy,
jos atskleis tau daug paslap-
¢iy.“ Nauja Sios dienos ver-
sijg savo klausytojams ka tik

pristaté vaikiny grupé ,,Dzen-
telmenai“, kurie jau kovo 13
d. surengs jspudingg koncer-
ta Druskininky ,,Eglés sana-
torijoje“.

Svengéia jubiliejy

Tokig dovang savo klausyto-
jams paruosé grupés ,Dzentel-
menai“ nariai: Andrius Butkus,
Vytautas Mackonis ir Dainius
DimS3a. Jie jau 10 mety Lietuvos
scenoje juda vienu ritmu. Sia
proga vaikinai leidziasi | jspa-
dingg koncertinj tura, kurio metu
aplankys 16 Lietuvos miesty ir
surengs 16 atmosferg kaitinan-
¢iy koncerty.

,Dzentelmenai“ — vieninte-
|é tokia grupé Lietuvoje, j kurig
susibdre trys profesionalis So-
kéjai. Todeél jy koncerty iSskirti-
numas — ne tik publikos jau pa-
miltos dainos, bet ir kiekvienai
ju sukurtos choreografijos. Pu-
blikg tai ypa¢ dziugina, tad daz-
niausiai jau po pirmosios dai-
nos klausytojai kyla nuo kédziy
ir kartu su ,Dzentelmenais” pa-
siduoda Sokio ritmams.

Jveikia net laiko skirtumg

Vaikinai aktyviai ruo8ia nau-
ja programa, kurig kovo méne-
sj pristatys koncertinio turo ,10
mety vienu ritmu“ metu. Joje
skambés ir naujausias grupés
darbas — perdainuota legendi-
né atlikéjo Obuolio daina ,Tam-
sus langas.” Jg vaikinai jrase,

badami skirtingose Atlanto pu-
sése. Kaip Zinia, jau kuris laikas
grupés narys A. Butkus gyvena
JAV, o D. DimS$a ir V. Mackonis
— Lietuvoje. Tad pasiruoSimas
vyksta nuotoliu. ,Taip dirbome ir
pernai. Tad jeigu i$ pradziy at-
rodé, kad tai rimtas iSSdkis, da-
bar jau esame priprate prie to-
kio formato. Tik prie didelio laiko
skirtumo priprasti kiek sunkiau®,
— saké A. Butkus, kuris specia-
liai koncertiniam turui kovo mé-
nesj atvyksta j Lietuva.

|domu tai, kad ir mintis jra-
Syti lietuviy taip pamégtg daing
.lamsus langas“ gimé ne Lie-
tuvoje, o batent JAV. ,Pernai
po itin intensyvaus jubiliejinio
turo koncerty maratono iSvyko-
me pasisveciuoti pas Andriy j
JAV. Vieng grazy ir 8iltg vaka-
rg Floridoje, sédédami jo tera-
soje, galvodami apie tolesnius
kdrybinius planus, spontanis-
kai uzdainavome Sig daing. Pa-
galvojome, kad baty puiku savo
klausytojams padovanoti ,dzen-
telmeniskg“ Sio nuostabaus ka-
rinio versijg. Esame ypatingai
dékingi Sios dainos eiliy auto-
rei Ratai Morozovaitei, kuri itin
maloniai sutiko zinig dél ruoSia-
mos naujosios dainos versijos
bei palaimino projekta. Siandien
dZiaugiamés, kad idéja pavyko,
ir esame patenkinti rezultatu®, —
saké D. DimSa.

.DzZentelmenai“ naujai su-
kurtg daing atliks ir savo kon-

certuose kovo meénesj. ,Tam-
sus langas“ papildys meilés
temai skirtg grupés turimg dai-
ny arsenalg. ,Dainos apie mei-
le yra svarbi ne tik madsy, bet ir
kiekvieno atlikéjo karybos dalis.
Ne veltui sakoma, kad visos dai-
nos yra apie meile. Sioje Obuo-
lio dainoje kalbama apie tamsy
langa, bet kartu juntama ruse-
nanti viltis pamatyti Sviesg tame
lange. Dainuojama apie tam-
sg, bet pati daina tarsi Sildo i$
vidaus. Ji palieCia Sirdj. Esu ti-
kras, kad ji palies ir masy klau-
sytojy Sirdis. YpaC dabar, kai
dienos Lietuvoje yra tikrai ap-
siniaukusios ir daugelis jau il-
gimés 8viesos bei Silumos®, —
saké V. Mackonis.

Kviec€ia j koncertus

Visi ,Dzentelmeny” jubilieji-
nio turo koncertai vyks kovo mé-
nesj. Organizatoriai MB ,Ren-
giniy slénis skelbia, kad kovo
ménuo grupés koncertiniam tu-
rui pasirinktas ne atsitiktinai.
Tai gera zinia visoms moterims,
merginoms ir jy mylimiesiems
— juk butent kovo ménesj Sven-
C¢iama Moters diena. Tad grupé
,Dzentelmenai“ kovo ménesj is-
didziai skelbia ,Ménesiu Mote-
rims“ ir kvieCia j savo koncertg
Druskininkuose jau kovo 13 d.

Organizatoriy informacija

Sirdis susildané¢ios nejgaliyjy draugijos
ansamblio ,,Rasa” dainos

Alfonsas Kairys,
Lietuvos Zurnalisty sgjungos
narys

Ir per televizija, ir per radijg
skamba tranki muzika: kartais
Z0dZiy, o kartais tik garso lydi-
ma. Vis reciau lietuviskas zodis
prasprista. O Stai man, bdnant
Druskininkuose ir dar lankant
jvairias proceduras ,Draugystés
sanatorijoje”, teko pasiklausy-
ti graziy, skambiy lietuvisky dai-
ny, kurias atliko Druskininky sa-
vivaldybés nejgaliyjy draugijos
ansamblis ,Rasa"“.

Savo koncertg jis pradéjo
nuostabia daina ,Metai béga“
kurios priedainj norétysi pacituo-
ti: ,Sakyk, sakyk, kodél tie metai
béga, kodél jaunysté masy ne-
rami, kodél gyvenimas taip greit
prabéga, bet mes Sirdy vis lieka-
me jauni? Kodél? Susimagstai ir
iSkart atsakymo nerandi“.

Tolesnis tekstas j kausimg at-
sako, bet su intarpu ,matyt‘. Ma-
tyt, todél, kad save saugojai, ma-
tyt, todél, kad save myléjai, nes,
sakoma, kad jei saves nemylési,
tai ir kiti, vargu bau, ar tave my-
lés. O juk meiléje — ir tik joje —
gyvenimas jaunina save. Ir Sirds
jauna lieka...

Ne maziau filosofiSkai savo-
tiSska ir kita daina ,Vienintelis,
Zmogau“. Ansamblis nepamirsta
paslovinti ir savo miestg Druski-
ninkus bei Cia gimusj pasaulinio

masto dailininkg Mikalojy Kons-
tanting Ciurlionj. Daina taip ir
skamba —,Druskininkai*“.

Koncerto metu iSgirdome apie
20 dainy meilés, iSgyvenimy bei
pergyvenimy, Slovinanciy masy
Nemuno krastg, jo Zmones, jsta-
bigja lietuviy kalba..

Kiekviena i$ jy neleido laiku
baigti koncerto programos, nes
buvo nutraukiama ilgai trunkan-
Ciais plojimais, SUksniais ,bra-
vo“...

,Rasa“ — tai 8 atlikéjy ansam-
blis, jkurtas 2010 m. Tada jam
vadovavo Sviesaus atminimo
Algimantas Padegimas, o nuo
2024-yjy — Jonas Valickas. Ar
pasikeité repertuaras? Be abe-
jo, jis atnaujinamas kasmet, bet
pagrindinés temos iSlieka, nes
jos aktualios buvo, yra ir, matyt,
bus, nes: ,Meilé yra tai, kas pa-
verCia pasaulj grazesniu ir mus
pacius geresniais‘; ,Meilé — tai
ne tik grazds zodziai, bet ir kas-
dieniai veiksmai, kurie rodo, kad
kito Zmogaus laimé tau yra svar-
biausia ir vertingiausia®;, ,Meilé
yra kaip ugnis — ji gali bdti Svel-
ni, rami, Sildanti, bet tuo paciu ir
galinga jéga, kuri uzdega sielg ir
leidZia jausti, kad gyveni visa Sir-
dimi.“ Motina Teresé ragino: ,Su-
sitikime visad su Sypsena, kuri
prasideda i$ meilés®.

Renginio vedéja, ansamblio
dalyvé Laima prabilo legendi-
nio kiny mastytojo Konfucijaus

"
se / Alfonso Kairio nuotrauka

zodziais: ,Nepakalbéti su zmo-
gumi, su kuriuo verta pakalbéti
— vadinasi prarasti Zzmogy. O kal-
béti su zmogumi, su kuriuo kal-
béti neverta — vadinasi prarasti
Zodzius. ISmintingas nepraranda
nei zmoniy, nei zodziy“.

.1evyné — tai gimtoji zeme,
tauta ir jos sukurta valstybé — tai
jos turtinga ir garbinga praeitis,
tautos paprodiai ir tradicijos®, —
tesé Laima Mykolo Krupaviciaus
zodziais, o véliau pacitavo ir po-
ete Zitg Cepulyte: ,Yra planetoj

f e J e .51
Zalias lopinélis, kurio padangéj
saulé glosto — lietuviskai, lietds
lyja — lietuviSkai, miskai ir upés
kalba lietuviskai.”

Kur jau girdéti ansamblio
.Rasa“ balsai? Daug kur. O kon-
kreCiau — Palangoje, Veisiejuose,
Simne, KaiSiadoryse. Druskininky
LDraugystés sanatorijoje“ ansam-
blis ,Rasa“ koncertuoja kas méne-
sj, tuo pragiedrindamas susirinku-
siy zidrovy Sirdis.

Dalyvauta ir Lietuvos nejgaliy-
jy draugijy meno kolektyvy kon-

Ansamblis ,Rasa“,Draugystés sanatorijoje” koncertuoja kas ménesj, jis laukiamas ne tik Druskininkuose, bet ir kituose Lietuvos regionuo-

N

kurse ,Vilties pauksté 2024“. Tie-
sa, kol kas j finalg nepatekta, bet,
tikétina, viskas — prie$ akis. Pasak
,Draugystés sanatorijos darbuo-
tojos Lilés Onos Zukauskienés,
atsakingos uz renginius, kolekty-
vo ,Rasa“ naujasis vadovas dirba,
negailédamas saves, ansamblis
dainuoja lietuviSkai ir laukiamas
ne tik Druskininkuose ar aplink
juos, bet ir kituose Lietuvos regi-
onuose. Ypac jis susildo tuos, ku-
rie dél savo negalios negali nuvyk-
ti ten, kur pageidauty.
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SVEIKINIMAS

Misy brangioji mama, mociute, Zmona, Liucija Cesnuliene,

Ir gerai, kad eini, kad verZiesi, svajoji,
kad Sypsaisi linksmai arba tyliai verki.
Ir gerai, kad sava Sirdimi iSmatuoji
laime, dZiaugsmg, kancias, net viltis ateity.
Juk Zinai, nebegris atgalios kas praeina,
negali nei sustot, nei palaukt negali.
Gal gerai, jog atrodo, kad metai praeina,
o gyvenimas lieka dar vis ateity...

Gyvenk ilgai ir nesijaudink dél bégancio laiko! Nuolat mégaukis
gyvenimu, tegul jéga niekada Taves nepalieka, o laimé visada
uzpildo Sirdj!

Sveiky ir dZiaugsmingy mety 75-ojo jubiliejaus proga Tau linki vyras Vytautas, dukra Irena, Zentas
Robertas, anukai DZiugas ir Bernardas Vytautas, siinus Giedrius, marti Joalita, aniikés Ugné ir Gusté
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Druskininky savivaldybés visuomenas swveikatos biuras ‘\_f

Druskininkq vardas garsiai nuskambeéjo

Druskininky turizmo ir vers-
lo informacijos centras (TVIC)
tesia savo misijg ir stengiasi
kuo placiau paskleisti zinig apie
Druskininky kurortg bei jo sit-
lomas paslaugas.

Sausio 31-vasario 2 dieno-
mis kartu su Kurorty asociacija ir
Druskininky krasto verslo atsto-
vais savo paslaugas pristatéme
Estijos sostinéje Taline surengtoje
seniausioje Baltijos Salyse turizmo
parodoje ,Tourest 2025

Si paroda pritrauké daugybe
dalyviy i$ jvairiy Saliy, jskaitant
turizmo paslaugy ir produkty tei-
kéjus i$ Estijos bei viso pasaulio.
Lankytojai turéjo galimybe susipa-
Zinti su naujausiomis kelioniy ten-
dencijomis, atrasti naujas turisti-
nes kryptis ir uzmegzti rySius su
turizmo profesionalais. Tai buvo
puiki proga turizmo paslaugy tei-
kéjams ir keliautojams surasti ino-
vatyvius sprendimus, pasidalinti
patirtimi. Paroda tapo svarbiu ren-
giniu, prisidedanciu prie turizmo
sektoriaus augimo bei plétros.

Vasario 6-9 dienomis Druski-
ninky TVIC atstovai dalyvavo tarp-
tautinéje turizmo parodoje Vokieti-
joje surengtoje parodoje ,REISEN

—

i'_‘_‘—'—-—._
LEEDL

RULRORDID 3\\

Druskininky TVIC su masy krasto verslo atstovais savo paslaugas pristaté seniausioje Baltjjos $alyse turizmo parodoje , Tourest 2025“/ Druskinin-

ky TVIC archyvo nuotrauka

& CARAVANING Hamburg 2025*
Dziaugiamés, kad Sis renginys,
kaip ir kasmet, subdré daugiau
nei 70 000 kelioniy entuziasty bei
daugiau kaip 400 dalyviy i$ viso
pasaulio.

Vokie€iy keliautojai ypa¢ do-
méjosi gurmaniSkais atradimais,
kempingy pasidlymais, aktyviu
laisvalaikiu ir susisiekimu keltais.
Sios temos buvo itin populiarios ir
sulauké didelio démesio, 0 misy
Druskininky kurortas ir Lietuva
tapo patraukliu pasirinkimu tarp
keliautojy, ieSkan&iy naujy ir jdo-
miy viety. Paroda ,REISEN & CA-
RAVANING* tapo puikia platforma
pristatyti Druskininkus ir masy tu-
rizmo pasidlymus tarptautinei au-
ditorijai.

Vasario 7-9 d. Druskininky tu-
rizmo ir verslo informacijos cen-
tro darbuotojai kartu su verslo at-
stovais dalyvavo Latvijos sostinéje
Rygoje organizuotoje jau 31-ojo-
je tarptautinéje turizmo parodoje
,Balttour 2025*

Kiekvienais metais $i paroda
sukviecia vis daugiau turizmo sek-
toriaus profesionaly ir keliautojy i$
jvairiausiy pasaulio Saliy.

Parodos lankytojai turéjo ga-

__h"'““"‘-—-t..,

limybe apzidréti daugiau nei 310
parody stendy, kuriuose prisista-
té dalyviai net i§ 27 Saliy. Kiekvie-
nas stendas — tai kaip mazas pa-
saulis, kuriame pristatomos ne tik
kelionés, bet ir kultdros, tradicijos,
virtuvés paslaptys.

Viena i§ pagrindiniy parodos
temy — tvarus turizmas — pritrauké
ir turisty, ir profesionaly démes;.
Vis daugiau kelioniy organizato-
riy ir paslaugy tiekéjy jsipareigoja
kurti ekologinius, atsakingus turiz-
mo sprendimus.

Tris dienas trukusiame renginy-
je apsilanké daugiau kaip 20 000
kelioniy entuziasty. Si paroda su-
teiké jiems galimybe gauti iSsamig
informacijg apie naujus turistinius
objektus ir kelioniy marsrutus, mé-
gautis kultdrine jvairove bei ras-
ti geriausius kelioniy pasitlymus.

Parodos metu visi Druskininky
stendo lankytojai turéjo galimybe
iSbandyti golfo zaidima, kurj pri-
staté ,Vilkés golfo“ atstovas Elma-
ras UrmanaviCius. Taikliausi daly-
viai turéjo puikig galimybe laiméti
jvairiy prizy. Stendo sveciai buvo
vaiSinami Druskininky , Akvilé* mi-
neraliniu vandeniu.

vasarl surengtose tarptautlnese parodose

L"

S

Mineralinis vanduo — t/eSIal i$ Drusk/nmkq greZinio/ Drusk/n/nkq TVIC archyvo nuotrauka

|

J e,
Druskininky TVIC darbuotojai kartu su verslo atstovais dalyvavo Rygoje surengtoje parodoje
,Balttour 2025/ Druskininky TVIC archyvo nuotrauka

L
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Ramuné Sadauskiené,

Druskininky ,Ryto” gimnazi-
jos istorijos mokytoja metodi-
ninké

Prasidéjus mokiniy atos-
togoms, mokytojai turi gali-
mybe tobulintis, jgyti naujy
kompetencijy. Vasario 18 die-
n3a Druskininky savivaldybés
mokykly istorijos mokytojai
aplanké Kauno rajono Vilki-
jos gimnazija. Tai buvo tiks-
linga metodiné iSvyka pas ko-
legas pasidalinti savo darbo
ir ugdymo veiklos patirtimi.
Vilkijos gimnazija — skaitlin-
ga ir turinti jdomias tradici-
jas, jau skaiciuojanti 109-us
savo gyvavimo metus. Moky-
klos vadovai papasakojo apie
savo darbg jtraukiojo ugdy-
mo srityje, parodé renovuo-
tas ir labai jaukias patalpas,
mokyklos muziejy ir Siuolai-
kiSkas mokymosi bei poilsio
erdves. Nuosirdziai dékoja-
me Vilkijos gimnazijos admi-
nistracijai ir istorijos mokyto-
jai A. Plentaitei, skyrusiems
mums savo laikg ir démes;j.

Be to, kelionés metu apsi-
lankéme Antano ir Jono Jusky
etninés kultdros muziejuje, ku-
ris 1990 metais jkurtas buvusio-
je klebonijoje. Tai — seniausias
Vilkijoje iSlikes pastatas. Anta-
nas Juska — garsiausias lietuviy

Istoriky kelioné j Kauno rajona

tautosakininkas ir etnografas,
kuris sukaupé gausybe lietuviy
liaudies dvasiniy turty: daugiau
nei 70 000 senyjy lietuvisky zo-
dZiy Zodyng, 7000 dainy dainy-
ng ir apie 2000 melodijy rinkin;.
Apie tai mums papasakojo mu-
ziejaus jkdréjas ir puoselétojas
Ardnas SniecCkus. Visus suza-
véjo jo Zmonos tautodailininkés
Vidos SnieCkuvienés risti jspa-
dingi Siaudiniai sodai, puoSian-
tys muziejaus erdves.

PaZintj su Kauno rajonu pra-
teséme naujai atgimusioje grafy
TiSkeviCiy Raudondvario pilyje.
Tai — viena i$ seniausiy Kauno
rajono gyvenvieciy, minima jau
XIV a. Kaip didiky rezidencija,
ja zinome nuo 1615 mety, kai
Cia buvo pastatyti dvaro rimai.
XIX a. juos jsigijo TisSkeviciai.
Apie tai, kg per daugelj amziy
teko patirti pilies ir dvaro pasta-
tams, mums papasakojo gidé,
prisistaciusi grafiene Klara Elz-
bieta ir sakiusi, kad ji nuo XIX a.
~-gyvena“ tuose rimuose. Archi-
tektdrinis ansamblis tikrai ver-
tas démesio: jdomi jo istorija,
nuostabaus grozio Ziemos so-
das, puosnios veiklai pritaikytos
erdvés, veikiantis Juozo Nauja-
lio memorialinis muziejus. Tikrai
norésis dar kartg ten sugrjzti.

Akivaizdu, kad visa kelioné
paliko neisdildomy jspadziy.

DRUSKININKU M.IK. CIURLIONIO MENO MOKYKLOS

MOKINIUY

BAROKO IR KLASIKINES MUZIKOS

KONCERTAS

1\
-
\ .

2025 m. vasario 28 d. 18.30 val.

Druskininky Svné. Mergelés Marijos Skaplierinés bazny¢ia

SKAMBES:

J. S. Bach, G. F. Handel, G. F. Telemann, V. A. Mozart

ir kity kompozitoriy kariniai

DALYVAUJA:

Augustinas Sasnauskas, Evanas Dailydé, Fausta Grigalitinaite,
Ugne Barkauskaite, Polina Ovsyannikova , Elinga Bujokaité, Daina Mataite,
Arijus Balc¢ius, Adomas Jesimovas, Ausriné Amsiejiate, Povilas Andruskevicius,
Eivinas Marcelis, Faustas Pauliukas, Greta ir Rata Mazdzieriates

KONCERTO DALYVIU MOKYTOJATI:
J. Bujokieng, E. Lomot, E. Sakavic¢iene, G. Andruskeviciene,
J. Mikolainis, V. Miescionaitieneé, V. Miesc¢ionaitis,

D. Jugkevicius, S. Milusauskaite

SN
M€ AR O
DRUSKININKAI

Lietuvos kultdros sostiné 2026

FOTO: Druskininky turizmo ir verslo informacijos centras

'

V Goho N

HOTEL & 5PA: DRUSKININEAL

VIESBUTIS "GODA"” KVIECIA PRISIJUNGTI

PRIE KOMANDOS IR SIULO DARBA

KAMBARINEI

MES JUMS SIULOME:
« GERAS DARDO SALYCAS PILNU ETATU;
« DRAUCIEKS KOLEKTYVA;
« GALIMYBE TOBULETI BEI MOKINTIS:
e Ty + VISAS SOCIALINES CARANTIJAS,
) REIKALAVIMAIL
+ PUNKTUALUMAS:
L+ ATSAKINGUMAS:
|« MEILE SVARAL
| DARBO CRAFIKAS:

: m & « 8:0017:00
L [
"¢~

. |« 4 DIEMAS DARBAS, 2 LAISVOS (SLENKANTIS)

"-__‘-+ .a " ‘F ' ATLYGINIMAS NUO 1200 EUR

-

KONTAKTAI PASITEIRAVIMUL:
| TEL. +370 62339998 4
\ INFO@GODA. LT

“SEIMOS RESTORANELIS"
KVIECIA PRISIJUNGTI PRIE
KOMANDOS IR SIULO
DARBA

VIREJUI/AI

ATLYGINIMAS-15400 EUR
KONTAKTAI PASITEIRAVIMUI:

TEL. +370 682 10097

INFO@GODALLT

* W * W

:GODA:

MEFTHL & 5PA s DHLRE TN Dk AL
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PADEKA

UZzuojautos

NuosSirdziai dékojame giminéms, namo gyventojams, kunigui Vaidui Vaisvilui,
laidojimo namy “Okona” darbuotojams, Druskininky ligoninés, Kauno kliniky
gydytojams bei med. personalui, buvusiems bendradarbiams ir visiems, kurie
skaudZzig valandg mintyse buvo kartu su mumis,
palydint Amzinybén mylimg vyra, tétj, senelj Petrg Strumska.

Zmona ir siinis su $eimomis

Sesuo iSéjo, bet Tu tikék, kad ji gyvens
géliy Zieduos, lietaus lasuos ir véjo Slamesy.

NuosSirdzZiausia uzuojauta Viktorui Kriau€iianui
dél sesers Dalés mirties.

R. Pleckeviciené ir J. Bielskiené

RENGINIAI

Kovo 1 d. 14 val. Druskininky Pramogy aikstéje (Vilniaus al. 24) vyks ,U.Z.G.A.V.E.N.I.|U. PASIDOVANO-
JIMAI“. Koncertuos Rytis Cicinas ir ,Rokada“ Sokéjos. Daugiau informacijos — www.kulturossostine2025.1t.

Kovo 4 d. 15 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) Dainavos krasto Vinco Krévés-Mickeviciaus
literatdrinés premijos laureatés llonos Skujaités knygos ,Karo nuotaka“ pristatymas.

Kovo 4 d. 18 val. Viecilny bendruomenés centro kiemelyje (Jaunystés g. 17) rengiamos ,KaraliSkos
UZgavénés®.

Kovo 8 d. 15 val. Druskininky miesto muziejaus galerijoje (M. K. Ciurlionio g. 37) — dailés terapijos
uzsiemimy ciklas suaugusiems ,Dovana sau®. Registracija tel. +370 650 52980.

Kovo 8-11 dienomis vyks solo ekskursija ,Druskininkai. 11 istoriniy viety Lietuvos Nepriklausomybés
atkdrimo link“. Daugiau informacijos — jau greitai.

Kovo 11 d. 13 val. Druskininky Pramogy aikstéje — Kovo 11-osios minéjimo renginys. Koncertuos Evita
Cololo bei kiti jauni atlikéjai. Daugiau informacijos — jau greitai.

Kovo 11 d. — Lietuvos nepriklausomybés atkdrimo 35-gsias metinéms skirto renginiy ciklo ,Kelias j
laisve* l-asis renginys ,ISsilaisvinimo karzygiai: bazny¢ios vaidmuo XIX -XX a. pasiprieSinimo okupacijai
kovose Leipalingio apylinkése*:

12 val. — &v. MiSios Leipalingio Sv&. Mergelés Marijos Emimo j dangy baZnygioje bei iSkilmingas
minéjimas prie paminklo ,Zuvusiems kovose uz Lietuvos laisve* (Kapy g. 2, Leipalingis);

13.40 val. Tautinio identiteto iSsaugojimas: XIX -XX a. Lietuvos pasiprieSinimo istorijos paralelés Leipal-
ingio apylinkése. (Leipalingio dvaras, Aléjos g. 30).

Dalyvaus pasiprieSinimo sovietiniam okupaciniam rezimui dalyvis kun. Robertas Grigas, Laima
Zukauskaité bei rezistentai: Angelé Uselyté-Priekuliené, Gintautas Gru$auskas, Jané Virbaliené ir kiti.
Muzikuos Lijana Ziedelyté ir Ramuné Ziliené.

Kovo 12 d. 17 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — susitikimas ,,Kovo 11-oji: vakar ir Siandien®,
skirtas Lietuvos Nepriklausomybeés atkirimo 35-mecdiui. Dalyvaus Lietuvos Nepriklausomybés Akto signa-
taras Ceslovas Jur§énas.

Kovo 14 d. 18 val. Druskininky vandens parko 2 a. konferencijy saléje vyks kino vakaras — susitikimas
su aktoriumi, reZisieriumi Valentinu Masalskiu ir filmo ,Zaléio kartna“ perzitra. Renginj moderuos Ausra
Cesnulevitiené.

Kovo 17 d. 17 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — literatdrinis-muzikinis vakaras ,Kol kas
a8 teturiu tik dvi vietas, kur norisi sugrjzti — tévisSke ir Druskininkus®, skirtas poeto Justino Marcinkeviciaus
95-0sioms gimimo metinéms paminéti.

PARODOS

Iki kovo 12 d. M. K. Ciurlionio namuose-muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 35) — Kazimiero Svainausko
grafikos kariniy paroda ,Ciurlionio pédos, Svainausko akys*.

lki kovo 14 d. sanatorijoje ,Belorus® galima apzidréti Respublikinio resocializacijos centro paveiksly
paroda ,Menas mus suartina“ (praéjimas i$ vieSbucio j baseing).

lki kovo 25 d. VieSosios bibliotekos Miesto padalinyje (Veisiejy g. 17) veiks Lietuvos specialiosios
karybos draugijos ,Guboja“ Druskininky skyriaus nariy darby paroda ,Siltos rankos Ziema®.

Iki kovo 28 d. Viedojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos
V. K. Jonyno dailés skyriaus mokinés Eglés Orliukaités dailés darby paroda ,Laikas, virtes spalvomis*
(darby vadovée — dailés mokytoja metodininké O. Zakariene).

Iki kovo 28 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks spaudiniy paroda is ciklo ,...i8 ty Druskininky
a$ atsivesiu saule...”, skirta M. K. Ciurlionio 150-osioms gimimo metinéms.

lki kovo 28 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks spaudiniy paroda i$ ciklo ,Druskininky
grozio ir iSskirtinumo liudininkai®, skirta Druskininky garbés pilieCiams Elenai Kvaraciejienei, Antanui Dam-
brauskui, Vytautui Kazimierui Jonynui, Elenai Kriaucitnaitei.

Iki kovo 28 d. Viedojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos
12-14 m. mokiniy tapybos darby paroda ,Dinamiski potépiai, sodris kontrastai“ (Mokytoja Alé Kalédiené).

Iki kovo 30 d. Druskininky miesto muziejaus galerijoje (M. K. Ciurlionio g. 37) veiks bibliografiné paroda
,Ciurlionis laike ir pasaulyje”.

lki balandzio 3 d. V. K. Jonyno galerijoje (Turisty g. 9) — Jaratées DaukSytés-Morlet instaliacija
+Plaukiojancios grindys*.

Iki balandzio 4 d. Druskininky miesto muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 59) veiks paroda ,Muziejaus aukso
fondas. Dailé“.

Lietuvos kariuomenés Dr. Jono Basanavicius Karo medicinos tarnybos Kariy reabilitacijos centre (Sody
g. 39) veikia dailininko Alfonso Suliausko tapybos darby paroda i§ Druskininky miesto muziejaus rinkiniy.
Norint aplankyti paroda, su savimi reikia turéti asmens dokumenta.

Iki balandzio 2 d. ,Meny kalvéje* (M. K. Ciurlionio g. 27) veiks atvira Stasio Eidrigevigiaus kirybos
paroda ,Keliaujanti vaizduoté®.

SPORTAS

Vasario 27 d. nuo 18 iki 20 val. LSC sporto komplekse ,Druskininkai* (M. K. Ciurlionio g. 115A) —
krepSinio varzybos: Druskininky BC ,Deives® — Vilniaus ,DPV-Viko*.

g M ﬁZARA

o Paminklai, tvorelés

* Dengimas granito plokstémis
o Raidziy kalimas

o Trinkeliy klojimas

+370 682 57295

E] info@mizara.eu
www.facebook.com/mizara.eu
ﬂ Baravyky g. 6, Druskininkai

« Kapy tvarkymas ir prieziora
« Granito vazos, zvakidés

+370 686 70024

aEEREE) CNe.
3 Pagalba

netekties

valanda
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Laidojimo namai ,,OKONA”
Veisiejy g. 32, Druskininkai

8 687 93372
@) /laidojimonamaiokona

www.laidojimopaslaugosdruskininkuose.lt

UAB "LABRADORITAS"
- paminklai;
- kapavietés dengimas akmens plokStémis;
- montavimao darbai;
- seny kapaviediy restawravimas,

Tel. 860101090 tdirbame ir savairgaliais)
SUTEIKIAME GARANTIJAS SAVO DARBAMS

Druskininkq globos ir slaugos namai
(-jai) darbui pamainomis, pilnu etatu.
Darbuotojams skiriami pietis, pagarbi,
kultdringa darbo atmosfera, priedai uz
kokybiskg darba, lankstus darbo grafikas.

Kreiptis tel. +370 684 62855
arba el. p. info@druskininkunamai.lt

mando

R DRUSKININK AL

Reklama didziausio Dzikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel. 0 646 27272 ir 0 657 52514

arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
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TEISINES
KONSULTACIJOS
IR PASLAUGOS
DRUSKININKUOSE

ADVOKATO PADEJEJAS
JUSTINAS RAULUSAITIS

PASLAUGOS:
Seimos teisé:

o Nepilnameciy ir pilnameciy asmeny
iSlaikymas, Bendravimo tvarka ir (ar)
gyvenamosios vietos nustatymas;
Santuokos nutraukimas (skyrybos);
Asmeny rupybos ar globos klausimai;
Turtiniai santykiai: atidalijimas,
naudojimosi tvarka, juridiniy fakty
nustatymas;

Paveldéjimo santykiai: palikimo
priémimas, terminy atstatymas;
Kreditoriniai santykiai: skoly iSieSkojimas.
skolininky atstovavimas su kreditoriais.

« Kiti teisiniai klausimai

Advokatés Nijolés RaulusSaitienés kontora:
Adresas: Laisvés g. 2, Varéna,
tel. +37061411165,
el. p.: n.raulusaitiene@gmail.com

PROCESINIY DOKUMENTY RENGIMAS
KONSULTAVIMAS
ATSTOVAVIMAS

Buitiniy dujy baliony keitimas bei pildymas. Prekyba naujais
3, 5, 11 kg dujy balionais, dujy degikliais Sildymui bei 8 |
angliartgstés, argono ir mix balionais. Prekyba techninémis,
maistinémis dujomis ir kvépavimo deguonimi. Tarpininkaujame
dél suvirinimo, pjovimo jrangos bei jy eksploataciniy medziagy
jsigijimo. Esame ,Elme*, ,Messer*, ,Gass" atstovai
Druskininky savivaldybéje.

Dirbame nuo 8.00 val. iki 15.00 val. darbo dienomis adresu
Pramonés g. 5, Druskininkai.

Tel. +370 699 43005, +370 313 52204

Lazerinés dermatologijos kabinetas
Gydomos odos, plauky, nagy, lytiniu bidu plintangios ligos,
issiplétusios kraujagysles, 3alinamos karpos. Rauksliy ir randy
gydymas; uZpildy leidimas; apgamy apidra.
Alytus, Vilties g. 32, tel. (8 315) 72480, mob. 8 685 32787.
Gydomi vaikai ir suaugusieji.

Remontuojame butus, sukame gipsg, glaistome,
dazome, klojame plyteles, laminatg ir kita.
Tel. +370 624 01132

Automobiliy ir motocikly diagnostika: starteriy,
generatoriy, istoriniy masiny elektros ir kuro
sistemy remontas. Tel. 0 650 66517

SANTECHNIKOS DARBAI.
INZINERINIAI SPRENDIMAL.
TEL. +370 648 01713

DEMESIO!
’E L Restoranas ,,Romnesa“
amne's’:a Jaskonyse
Sitlome BANKETUS, FURSETUS. Kaina — nuo 30 Eur/asm.

GEDULINGUS PIETUS bei METINES. Kaina —nuo 15 Eur/asm.
NAKVYNE. Kaina — nuo 18 Eur / asm.

Papildoma informacija ir uzsakymai:

romnesainfo@gmail.com ir tel.+370 606 00016

Superkame visy markiy automobilius, tvarkingus, po
eismo jvykio ar nevaziuojancius. Pasiimame patys,
vietoje atsiskaitome ir sutvarkome dokumentus.
Tel. 0 609 22322

Meistras iS Ukrainos atlieka jvairius

santechnikos darbus.
Tel. 8 682 85225

Ukininkas perka miska, Zzeme, gali bati su sodyba, domina
didesnis plotas. Visoje Lietuvoje. Prie vandens mokama iki
1000 Eur uz 1 metra pakrantés. Tel. +370 611 01110

Tel.: 0665 86 012,
0684 03 486

NEMOKAMA REGEJIMD PATIKRA
UZSISAKANT AKINIUS
AKINIY GAMYBA TA PACIA DIENA
OPTIKOS SALONAS, , DAMNVISUS®
WILMNIAUS AL. 8, DRUSKININKA]
TEL. (0-313) 53444

Visi vidaus apdailos darbai: plyteliy klijavimas, grindy
déjimas, tinkavimas, glaistymas, dazymas, gipso ploks¢iy
montavimas, tapety klijavimas, elektros ir santechnikos
darbai, baldy, virtuves jrangos montavimas ir kita.
Tel. +370 627 34569

Transporto jmonei reikalingas vairuotojas dirbti marSrutu
LT-CZ-SK-LT arba LT-DE-LT.

Tel. +370 677 71255.

Parduodamas 22 ary sklypas Vie€itlinuose: geras
privaziavimas, puiki vieta, kuriama naujy namy
gyvenviete, galimos kainos derybos.
Kreiptis tel. +370 624 69222

»Oicilia“ restoranas-vyniné siiilo darba konditerei.
Patirtis nebdtina, bet yra didelis privalumas. Trumpa -
ilga savaité, nuo 8 val. iki 17 val. Mokame nuo 7,5 iki 8
eury j rankas/val., priklausomai nuo patirties.
Tel. +370 647 01111

Vaismedziy genéjimas, skiepijimas, dekoratyviniy au-
galy, gyvatvoriy priezitra. Tel. 0 625 53811

Kokybiskai ir uz patrauklig kaing
atliekame vidaus apdailos darbus.
Tel. +370 676 01689

Ukininkas pirks miskg, Zeme, gali bati su sodyba,
domina didesnis plotas. Visoje Lietuvoje. Jeigu yra prie
vandens, mokama iki 1000 Eur uz 1 metrg pakrantés.
Tel. +370 611 01110

BALDAI

Spintos slenkanciomis sistemomis, pertvaros,
komodos, lovos, ¢iuziniai
Stiklo gaminiai / Minksti baldai / Virtuvés baldai

UAB ,,Mirasta‘“
V. Kudirkos g. 33, Druskininkai.
Tel. 8 682 10953

BALDY
&7 camysa

Pagal individualius uzsakymus

VIRTUVES KOMPLEKTAI

SPINTOS STUMDOMOMIS
DURIMIS

OFISO BALDAI
MIEGAMOJO BALDAI

KITINESTANDARTINIAI
BALDAI

Druskininkai
+370 626 90550

t-compania@hotmail.com

REIKIA PINIGU?

+ Paskolos

« Paskoly refinansavimas =

« Antolizingns
Fuw“mm;mﬁ.m
erminas fkl 1o neetnt I

Tel. +37060879790

,»,Bilso sodyba*
teikia maitinimo, apgyvendinimo paslaugas.

Ruosia uzsakomuosius pietus, vakarienes,
gedulingus pietus, banketus, tiekiame maistg
iSsiveZimui.

Esame jsiktre 12 km nuo Druskininky.
Tel. +370 687 26807

Kaminy valymas Druskininkuose ir apylinkése.
Tel. +370 612 82189

PARAPSICHOLOGAS. Tel. +370 608 33221

PARDUODAME: medzio briketus ir granules.
Tel. 8 684 74873 www.juozomalkos.lt

Elektros darbai: buty, namy instaliacija.
Tel. +370 628 04201

I] Misija Svara
Laiptiniy valymas — vos nuo 4 Eur per ménes;j.
Biury / ofisy valymas
Baldy giluminis valymas.
Telefonas pasiteirauti — +370 646 74776

Perkame juodo ir spalvoto metalo
lauza. Didesnj kiekj pasiimame patys.
Automobiliy utilizacija.

Tel.: 8 687 66440, 8 682 20383
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Asmeniniai skelbimai ir internete — www.manodruskininkai.lt
Asmeniniai bendro pobiidzio skelbimai bendrame skelbimy puslapng - 3 Eur,, ,,Nekilnojamas turtas®, ,,Nuoma“- 5 Eur, ,,MiSkas, mediena, malkos“ — 4 Eur, ,,ISsinuomo-
Ciau“ — 3 Eur, ,,Transporto priemonés ir jy dalys“ — 4 Eur, ,,Zemés tikio produkcija“ — 4 Eur, ,,Perka/Keicia nekilnojama turtg®, ,,Reikalinga“ — 3 Eur,
»Rasta“, ,,Pamesta“, ,,Dovanoja“, ,leSko darbo“ — nemokamai.
Skelbimai priimami nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17.00, penktadieniais — nuo 9.00 iki 15.00
Skelbimai priimami tel. 8 646 27272 ir el. p. skelbimai@manodruskininkai.lt

Asmeniniai skelbimai

Parduoda nekilnojama

Parduodamas 1 kambario bu-
tas Gardino g., plotas — 34,
57 kv. m, su daliniais baldais,
tvarkingas, 4 aukstas i$ 5, re-
novuotas namas, galimos de-
rybos. Tel. +370 699 20509

Parduodamas 3 kambariy
butas, esantis LiSkiavos g.: 1
aukstas, 66, 89 kv. m, 1975 m.
namo statyba, su rasiu, reika-
lingas remontas. Parduoda sa-
vininkas. Tel. +370 686 51583

Parduodamas 22 ary sklypas
geras
Ziavimas, puiki vieta, kuria-

Viecilnuose: priva-
ma naujy namy gyvenviete,
galimos  derybos.
tel. +370 624 69222

Parduodamas gyvenamasis

Kreiptis

namas su vaizdu j Raigardo
slenj ir visomis komunikacijo-
mis, 14 ary sklypu ir papildo-
mais statiniais uz 119 tdkst.
eury. Tel. +370 602 28830

Ukininkas perka miskg, Zeme,
gali bati su sodyba, domina di-
desnis plotas. Visoje Lietuvo-
je. Kas turi prie vandens, mo-
kama iki 1000 Eur uz 1 metrg
pakrantés. Tel. +370 611 01110

leSko apleistos sodybos ar

Z2emés sklypo vienkiemy-
je, miSke ar prie vandens.

Tel. +370 612 57651

Perka Zeme, miSka visoje Lie-
tuvoje. Tel. +370 612 57651

Perka senus, apleistus pasta-
tus ir kitus statinius visoje Lie-
tuvoje. Tel. +370 612 57651

leSkomas pirkti sodas, gali bati
apleistas. Tel. +370 628 75156

ISnuomojamos automobiliy
serviso patalpos su dviem pa-
kélikliais. Tel. +370 687 98911

ISnuomojamas 1
rio butas Ateities g., su bal-
dais ir buitine technika nuo
kovo 1 d. Kaina — 200 Eur
ir  komunaliniai

Tel. +370 611 21491

mokesdiai.

ISnuomojamas garazas Mer-
kinés g., yra elektra, duobé.
Tel. +370 611 92020

ISnuomojamas jaukus, Svie-
sus ir Siltas, graziai jrengtas
butas, esantis M. K. Ciurlio-
nio g. 88 (geriausioje vietoje
gyventi — paciame Druskinin-
ky centre), 2 aukstas, reno-
vuotas namas. Kaina — 450
Eur ir komunaliniai mokesciai.
Tel. +370 620 87759

ISnuomojamas namas staty-
bininkams/darbininkams  se-
namiestyje: 3 miegamieji, 5-6
vietos, Wifi, virtuvé, visi pato-
gumai, saugus kiemas auto-
mobiliams, kaina — derinama.
Tel. +370 632 67036

Parduoda transporto
priemones ir jy dalis

Parduodama 2010 m. ,Toyota
Avensis®, dyzelinas, 2, 2 1 (110
kW), universalas, juodas. Rida
— 348 000 km, kaina — 3400
Eur, TA iki 2026 m. Tel. +370
620 64615

Parduodama ,Volkswagen Ca-
ravele®: 1999 m,, 2, 51, 75 kW,
8 viety, ilga bazé. Kaina— 4700
Eur. ,Ford Galaxy“: 2004 m., 1,
91, 85 kW, 7 viety, automatas,
i Vokietijos. Kaina — 2000 Eur.
Tel. +370 612 93980

Parduodamos ,T-25“ trakto-
riaus naudotos dalys (iSpar-
davimas), ,T-40“ stiklas, gervé
ant galo. Tel. +370 652 96090

Parduodama ,Toyota Avensis
Verso“ automobilio 2002 m.,
bagaZinés dangtis bei prieki-
niai nauji sédyniy uzvalkalai.
Tel. +370 650 70176

Parduodamas automobilis
LJAudi A4 2.0 I, 143 AG, uni-
versalas, automatas, 2009

m., 326 000 km, dyzelinas,
geros buklés, TA iki 2026-05
m., A/C, Sildomos sédynés,
parkavimo jutikliai, kiti priva-
lumai, papildomy raty kom-
plektas. Kaina — 5300 Eur.
Tel. +370 687 78762

Parduoda miska,
mediena, malkas

PusSinés, berzinés, alks-
ninés malkos kaladémis,
atvezimas nemokamas.
Tel. +370 614 04110

Pu8inés, berzinés, alks-
ninés kapotos malkos.
Tel. +370 650 20402

Jvairios medienos malkos:

rasteliai, kaladés, kapo-
tos. Pristatome nemokamai.

Tel. +370 698 39795

Parduoda zemés ukio
produkcija

Parduoda ekologiSkas maisti-
nes bulves. Kaina — 0,40 Eur /
kg. Tel. +370 608 51061

1000 litry,
,IBC* talpos (juodos bei bal-

Parduodamos

tos spalvos), tinkancios van-
dens laikymui. Kaina — 75
Eur. Galimas pristatymas.
Tel. +370 606 59756

Parduodamas kavos apara-
tas ,Melita“, kaina — 110 Eur.
Tel. +370 682 58084

Kreivuoliy paveésiné, malkinés
sandéliukas, lauko medinis
WC, koklinis pecius, vandens
kubilas su vidine krosnele pra-

mogai. Tel. +370 656 38881

Parduodami keturi plastikiniai
langai. Tel. +370 655 49777

Pigiai parduoda 32 bosy akor-
deong bei dovanoja ,Akor-
deonisto pradziamokslj“.
Tel. +370 623 73213

Perka senovines, namuose

staklémis austas lovatieses.
Tel. +370 621 23704

Perka geéle
ma“ ir alavijg

Tel. +370 313 53611

LJeroni-
(alijosiy).

Dovanoja naujg klausos apa-
ratg. Tel. +370 646 04605

Dovanoja vilnonj
- 3 x 2 m,
kiy siurblj ir kriStoline vaza.
Tel. +370 606 60612

kilimg
naudotg dul-

vy-
Tel.

darbstus
darbo.

Atsakingas,
ras  ieSko
+370 638 10880

Advokato Vyto Kantaravi€iaus kontoroje
(M. K. Ciurlionio g. 111, Druskininkai)
teikiamos nemokamos Zodinés konsultacijos visais
rdpimais teisiniais klausimais:
nekilnojamojo turto pirkimo/pardavimo, paveldéjimo,
rapybos/globos nustatymo, vaiky iSlaikymo,
santuokos nutraukimo ir kitais klausimais.

Tel. +370 698 87626

——— -‘_"_— ""ﬂriK

__--\_/giame SMElitZvyT
Tel. 8602 21748

Brangiai perkame MISKA (gali bati su
bendraturciais, neatidalintas, su skolomis).
Sutvarkome paveldéjimo ir kitus dokumentus.
Tel.: +370 644 55355, +370 660 66466

Transporto jmonei UAB , Transdina“ reikalingas toli-

myjy reisy vairuotojas (,CE" kategorijos, 95 kodas). Reisai

Lietuva-Lenkija-Lietuva. Savaitgaliai namuose (min. 45 val.).
Tel. 8 656 29324 ir 8 686 56366

Margy karjeras parducda:
Bvyra (sfolg/nesijoly);
*  gmiblj. molings grunly;
skaldy, Evirgidy, betono skaldg,
Transporio swérimas fkrovinly gabenimas,

UAB ,Transdosa” - Margy karjeras ir betono gamyba, www.transdosa.ll
Uisakymal: karjoras.transdosa@iigmalil.com, tel. +370 6T6 25562
Adresas: Fvyre g. 24, Margy k.. Lalpalingio aen., Druskininky sav

L Margy betonas:
3 belano gamyba;
TRANSDOSA +  patonvelio nisoma;
betanc siurblio pastauga,
Transportavimo paslasgos,

PARDUODAME JUODZEM).
Tel. +370 695 59961

- L
Q DRUSKIMIMEL
¥ KARDIOLOGIJOS CENTRAS

Druskininky kardiologijos centre
pacientus konsultuoja ir tyrimus atlieka
gydytoja, kraujagysliy chirurgé
Dainora Bandzeviciené.

Gydytoja atlieka:
+ kaklo kraujagysliy echoskopijg (duplex),

+ galdniy (kojy ir ranky) kraujagysliy echoskopija,
+ pilvo kraujagysliy echoskopija.

Gydytoja angiochirurgé konsultuoja dél létinio kojy veny nepakanka-
mumo, veny varikozés, uzdegimo (tromboflebito), giliyjy veny trom-
bozés, limfostazés, dél periferiniy (kojy, ranky) arterijy ligy, dél kaklo
kraujagysliy ligy, dél Zarnyno kraujotakos sutrikimy, dél aortos aneu-
rizmy (iSsiplétimo).

Registracija tel. +370 623 49997, Sveikatos g. 30B, Druskininkai.

D .. " .. - ..... ._I
@ AQUA

UAB .Druskininky sveikatinimo ir poilsio
centras AQUA" kviedia prisijungti prie kolektyvo
pirtininka-priziorétoja.

Atlyginimas nuo 1580 € (neatskaidius mokesgiy).

Tel. +370 625 77 344, CV siysti: admin@aquapark.lt

Druskininky globos ir slaugos namai

ey, sitlo darbg SLAUGYTOJUI (-Al)

.-\ darbui pamainomis, pilnu etatu.

- Darbuotojams skiriami pietts, pagarbi,

kultdringa darbo atmosfera, lankstus
darbo grafikas.

Kreiptis tel. +370 684 62855
arba el. p. info@druskininkunamai.lt
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a e A «  wa s ~I8silaisvinimo kovos: baZznydios vaidmuo
Mieli druskini nkIEC|a| XIX-XX a. pasipriesinimo kovose”
iIr miesto sveciai, 2025w, kovo Il .
Druskininky gydykla kviecia iSbandyti L200 W,

5. Mitios Leipalingio Sl Mergelis Marijos Emiima | danggy
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kovose ul Listuvos latsve™ (Kapy . 2, Lelpaliingts

sistemos problemy sprendimo bady - 1340 VAL

Tautinio identitelo Ssaugojimas: XIX -XX a. laisvies ko

VERT[ KALIAS vo N IAS. Leipalingio apylinkése Lietuvios pasiprissinimo istorijos kontekste

(Leipalingio draris, Alfos g. 300

Dralyvauja: pasipriciinima sovietiniam okupaciniam redimud
dalyvis kun. Robertas Grigas, Laima Zukauskaité bed resistencijos
dalyviak Angile Uselyte-Prickuliend, Gintautas Grudauskas, Jamnd
Virbaliemdir ki

Si procedara - tai speciali manksta, MiuzBasos Lijna Zidelytér Ramuund Ziliens
vykstanti naturalaus mineralinio vandens R i il
baseine. Proceduros metu kiekvienam
individualiai parenkamas fizinis
kravis, atliekami jvairus stuburo,
raumeny ir raisc¢iy tempimo pratimai.
Vertikali vonia yra efektyvi gydant e () 5 W= DI MEA
sergancius stuburo, sgnariy, nervy ) —
slstemQE.jlrdies k; UJagys[lq (visada (" ~, )

' DRUSKININKU SAVIVALDYBES

rekbmend e pasitarti su "} VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
DrUSkI fi kq g dyklus gydyto'lals dEI NEMOKAMA EMOCINE PARAMA TELEFONU
"# rD C e d u r q t I n ka m u m D) L] PAGALBOS MOTERIMS LINIJA »NELIK VIENAS“ EMOCINE PARAMA VYRAMS
Dirbantiems sudarytos specialios e

Darbo laikas Darbo laikas
1-VII 24/7
www.jaunimolinija.lt

sglygos 1rmad|enlals ketvirtadieniais | ‘

ia n kyti lE- E. rt I ka I I q VD n\l l-l p rD CE d u r a 5 pD :3\/7(:06%3 0|;0()’:7 TEL. 116123 +370 800 28888

1-VIl 24/
info@vyrulinija.lt 116123 @viltieslinija.lt

‘darbo valandq
jZio trukmes vertikaliy voniy BN OCINE IR INEORMAC HE PAGALBA

VYRESNIO AMZIAUS ZMONEMS

uros vyks nuN 7.15 val. ’

Pusvalanc
p ro ::: :' +370 soo 80020

1-V 8:00 - 2200 | VIVII 11:00 - 19:00
www.sidabri inija.lt

KONTAKTINES KONSULTACIJOS DRUSKININKUOSE
(REIKALINGA REGISTRACIJA)

Astuoniy procedury
gydymo kursas
kainuoja tik 67 €.

DRUSKININKU SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

+370 612 97211

DRUSKININKY SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

+370 645 57665

V$| DRUSKININKY PIRMINES
SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRAS

+370 313 52289

PSICHOLOGAS PRIKLAUSOMYBIY

KONSULTANTAS

PSICHIATRAS PSICHOLOGAS

Padésime atrasti
save

Paieskosime
iseiciy kartu

Manc

U DRUSKININKAIL

Reklama didziausio Dziikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel. 8 646 27272 ir 8 657 52514
arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje
»,Mano Druskininkai*!
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